
ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮਾ



ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮਾ

ਕਵਿੰਦਰ ਚਾਂਦ

ਆੱਟਮ ਆਰਟ



ਸਮਰਪਣ ਭੇਜ ਵਦੱਤਾ ਸੀ 

“ਕੁਦਰਤ ਕੁੜੀ ਦੀ ਵਨਰਮਲਤਾ ਦੇ ਨਾਮ”Punjabi/Poetry

All rights reserved©
Published by 

AUTUMN ART 
31, Virk Bagh Colony, Saifdipur, Near Punjabi University

Patiala - 147002, Punjab, INDIA 
autumnartpublishers@gmail.com, Mob. +91 9115872450

ISBN: 978-93-94183-93-3

Printed and Bound in India

Khat Jo Likhno Reh Gaye
collection of poetry

By Randhir
vill. Ghanour Rajputtan, 

P.O. Kamalpur,Teh. Dirba,
SANGRUR - 148035
Mob. 9478750491



ਤਰਤੀਬ

ਜ਼ਖ਼ੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ 13

ਪੂਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ 15

ਨਾਨਕ –ਨਾਨਕ  17

ਮਰਦਾਨਾ 19

ਵਕੱਥੇ ਜਾਿਾਂ? 21

ਰਬਾਬ ਦੇ ਕੇ 22

ਮੇਰੇ ਵਖ਼ਲਾਫ਼ 24

ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮਾ 25

ਤ੍ਾਸਦੀ  30

ਦਰਿਾਜੇ 31

ਸਮਾਂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹੈ  32

ਮਹਾਂ-ਨਾਚ 34

ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ  35

ਰਪੂਮਤੀ  36

ਮਾਂ ਬੋਲੀ  38

ਹਲਫ਼ੀ ਵਬਆਨ 40

ਅਸੀਂ ਕਵਿਤਾਿਾਂ ਵਕਉਂ ਵਲਖ਼ਦੇ ਹਾਂ? 42

ਵਕੱਥੇ ਜਾਈਏ? 44

ਚੱਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ 46

ਆਪਣਾ ਆਪਾ  51

ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ 52

ਸਮਾਂ ਸੋਚਣ ਦਾ ਹੈ(ਕਰੋਨਾ ਕਾਲ਼) 54

ਵਦ੍ਸ਼ -1 54

ਵਦ੍ਸ਼ ਦੋ  55



ਭੂਮੀਕਾ

ਕਵਿੰਦਰ ਕਵਿਤਾ ਵਲਖਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਵਿਤਾ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਸਦਾ ਵਿਰਾਸਤੀ 

ਗੁਣ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਵਪਤਾ ਜੀ ਚਰਨ ਵਸੰਘ ‘ਚਰਨ’ ਅਤੇ ਚਾਚਾ ਜੀ ਵਨਰੰਜਣ ਵਸੰਘ ‘ਨੂਰ’ 

ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਸ਼ਬਦਕਾਰ ਸਨ। ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ ਵਕ ਇੱਕ ਛੇ ਸਾਲ ਦਾ ਬੱਚਾ 

ਆਪਣੇ ਪ੍ਬੁੱਧ ਵਪਤਾ ਜੀ ਨਾਲ਼ ਸਟੇਜ ਤੇ ਖੜ੍ਾ ਬੋਲਣ ਲਈ ਕਮਰ-ਕੱਸਾ ਕਰ ਵਰਹਾ 

ਹੋਿੇ, ਇਹੀ ਬੱਚਾ ਚਾਂਦ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿਚ ਉਦੈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਵਿੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਤੰਨ ਪੁਸਤਕਾਂ 

‘ਅਸ਼ਰਫੀਆਂ’ (ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਵਗ੍ਹ) ‘ਬੰਸਰੀ ਵਕੱਧਰ ਗਈ’ (ਕਾਵਿ ਸੰਵਗ੍ਹ) ਅਤੇ ‘ਕਣ 

ਕਣ’ (ਚੋਣਿੀਆਂ ਗਜ਼ਲਾਂ) ਵਿੱਚ ਪ੍ਗਟ ਹੋਈ ਲੇਖ਼ਕ ਦੀ ਵਸਰਜਣ ਸਮਰੱਥਾ ਤੋਂ ਪਾਠਕ 

ਭਲੀ ਪ੍ਕਾਰ ਜਾਣੂ ਹਨ। ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਢੇਰ ਵਿੱਚੋਂ ਅਸ਼ਰਫੀਆਂ ਲੱਭਣ ਦੇ ਹਨੁਰਮੰਦ 

ਕਵਿੰਦਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਵਹਲ ਪਲੇਠੀ ਵਕਤਾਬ ਅਸ਼ਰਫੀਆਂ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਸਾਵਹਤਕ 

ਸਫਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਆਹਲਾ ਮੁਕਾਮ ਕਾਇਮ ਕਰ ਵਲਆ ਸੀ ਅਤੇ ਭਵਿੱਖ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 

ਵਿਚ ਸੁਰਮਾ ਮਟਕਾਉਣ ਦੀ ਨਰੋਈ ਸੰਭਾਿਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਵਦੱਤੀ ਸੀ। ਹਣੁੇ ਵਜਹੇ ਇਕ 

ਹੋਰ ਕਵਿਤਾ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਕਵਿਤਾ ਬੋਲਦੀ ਹੈ’ ਦੀ ਸੰਪਾਦਨਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ 

ਪਾਠਕਾਂ ਅਤੇ ਸਮਕਾਲੀਆਂ ਦੇ ਦਰਿਾਜ਼ੇ ਤੇ  ਲੱਗਪੱਗ ਦਸਾਂ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ‘ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮੇ” 

ਨਾਲ ਮੁੜ ਦਸਤਕ ਵਦੱਤੀ ਹੈ।

ਕਵਿੰਦਰ ਥੋੜ੍ਾ ਵਲਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਹਤੁ ਮੁੱਲਿਾਨ ਵਲਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਵਿਤਾ ਦੀ 

ਖੇਤੀ ਦਾ ਕਵਰੰਦਾ ਹੈ, ਵਸਰਫ਼ ਅੱਖਰ ਜੋੜ ਜੋੜ ਆਪਣੀ ਪ੍ਵਤਭਾ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਚੁੱਕਣ ਲਈ 

ਅੱਖਰਾਂ ਦਾ ਿਣਜ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਸਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਸਮਾਵਜਕ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਦੀ ਸੁੱਚੀ 

ਬਾਤ ਪਾਉਂਦੀ, ਧਰਤ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋ ਕੇ ਅੰਬਰ ਿੱਲ ਫੈਲਦੀ ਪ੍ਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਮਾਨਿੀ ਅਨਹਦ ਨਾਦ ਦੀ ਭਾਲ਼ ਵਿੱਚ ਅਣਗਾਹੇ ਵਖਲਾਅ ਦੀ ਬੁਲੰਦ ਪ੍ਿਾਜ਼ ਭਰਦੀ ਹੈ। 

ਕੁਦਰਤ, ਖਾਵਲਕ ਅਤੇ ਖਲਕਤ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੁੰਦੀ ਹੋਈ ਸਮਾਵਜਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ 

ਸੁਰਮੇਲਤਾ ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਕਵਿੰਦਰ ਕੋਲ਼ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਅਣਛੋਹੇ, ਮੁਸ਼ਵਕਲ 

ਅਤੇ ਸੰਜੀਦਾ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਸਵਹਜ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਵਹਣ ਦੀ ਕਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਖ਼ਾਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ 

ਸਧਾਰਣ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਗਟ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਉਂਗਲ਼ੀ ਫੜ੍ਕੇ ਨਾਲ ਤੋਰਨ ਿਾਲ਼ਾ 

ਵਨਮਰ ਸ਼ਬਦਕਾਰ ਹੈ। ਵਜੱਥੇ ਕਵਿੰਦਰ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਸ਼ਾਂਤ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਿੱਜੀ ਠੀਕਰੀ 

ਿਾਂਗਰ ਪਾਠਕ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਤਰੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰਧਾਵਰਕ ਹਲਚਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ 

ਅਵਹਮ ਭੂਵਮਕਾ ਵਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਹੀ ਚੇਤਨਤਾ ਅਤੇ ਜਵਗਆਸਾ ਦੀ ਲਾਟ ਬਣ ਪ੍ਚੰਡ 

ਸੋਚ ਦਾ ਮਾਰਗ ਿੀ ਰਸ਼ੁਨਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਜਵਗਆਸਾ ਤੋਂ ਰੌਚਵਕਤਾ ਅਤੇ ਰੋਚਵਕਤਾ ਤੋਂ 

ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 57

ਵਦੱਲੀ 59

ਤੇਗ ਤੇ ਵਤਆਗ  61

(ਨੋਂਿੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ) 61
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ਵਚੰਤਨ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਹੀ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਅਸਲੀ ਮਕਸਦ ਹੈ।

ਹੱਥਲੀ ਵਕਤਾਬ 14 ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ, 22 ਨਜ਼ਮਾਂ ਅਤੇ 17 ਦੋਵਹਆਂ ਦਾ ਰੰਗ ਬਰੰਗਾ 

ਗ਼ੁਲਦਸਤਾ ਹੈ। ਹਰ ਰੰਗ ਹੀ ਆਪਣੀ ਮਹੱਤਤਾ, ਜਲੌ ਅਤੇ ਪ੍ੀਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ। 

ਕਿੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਮਨ ਫਰੋਲਣਾ ਅਤੇ ਫਰੋਲ਼ੇ ਹੋਏ ਆਪੇ ਨੂੰ ਵਦਆਨਤਦਾਰੀ ਨਾਲ਼ 

ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਅੱਗੇ ਸਾਂਝਾ ਧਰਾਤਲ ਬਣਾ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸ਼ਬਦਕਾਰ ਦੀ ਕਵਿਤਾ 

ਪ੍ਤੀ ਪ੍ਤੀਬੱਧਤਾ ਹੈ। ਹੇਠਾਂ ਵਲਖੇ ਸ਼ੇਅਰਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਇਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਇੱਕ 

ਸਰਬ ਸਾਂਝਾ ਧਰਾਤਲ ਕਾਇਮ ਕਰ ਵਲਆ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਸ਼ਬਦਕਾਰ ਵਬਮਾਰ ਨਾ ਹੁੰਦਾ 

ਹੋਇਆ ਿੀ ਵਬਮਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ਨਾਖ਼ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਚਲੋ ਪਵਹਲਾਂ ਕੁਝ 

ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਚੋਣਿੇਂ ਸ਼ੇਅਰ ਦੇਖੋ:

1. ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸੀ ਉੱਠਦੇ ਿਾ ਿਰੋਲੇ

ਮੈਂ ਖ਼ੁਦ ਵਫਰ ਆਪਣੇਂ ਪੰਨੇ ਫਰੋਲੇ

ਬੜਾ ਕੁਝ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ ਮਾਣ ਮੱਤਾ

ਬੜਾ ਕੁਝ ਬੇਜ਼ਮੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ।

2. ਪੂਰਾ  ਸਾਬਤ  ਨਾ ਵਮਵਲਆ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ

ਮੈਂ ਿੀ ਸ਼ਾਇਦ ਥੋੜ੍ਾ ਭੁਵਰਆ ਹੋਇਆਂ ਹਾ

3. ਕਦੇ  ਸੀਮਾਂ  ਤੋਂ  ਬਾਹਰ ਪਸਰਦਾ ਸਾਂ

ਕਦੇ  ਵਬੰਦ ੂ  ਦੇ  ਅੰਦਰ ਵਸਮਟਦਾ ਸਾਂ

ਸਮਾਂ ਰਵਹੰਦੇ ਹੀ ਿਾਪਸ ਪਰਤ ਆਇਆਂ

ਮੈਂ  ਹਣੁ  ਮੁੜਕੇ  ਕਵਿੰਦਰ  ਹੋਣ  ਲੱਗਾਂ

4. ਨਾਨਕ  ਚੁੱਪ ਚੁੱਪੀਤੇ ਆਿੇ

ਹਰ ਮਨ ਦਾ ਬੂਹਾ ਖੜਕਾਿੇ

ਖੋਲ੍ ਨਾ ਹੋਇਆ ਮੈਂ ਗਾਵਫਲ ਤੋਂ

ਮਨ ਦਾ  ਬੂਹਾ ਢੋਇਆ ਹੋਇਆ

5. ਜੋ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਨੂੰ ਪਵਹਚਾਨਦਾ ਹੈ

ਜੋ ਖੁਦ ਨੂੰ ਜੋਤ ਿਰਗਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ

ਇੰਨਾ ਪੱਥਰ ਵਦਆਂ ਰੱਬਾਂ ਤੋਂ ਬਚਕੇ

ਮੈ ਉਸ ਬੰਦੇ  ਬਰਾਬਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾਂ

ਹਣੁ ਕੁੱਝ ਉਨ੍ਾਂ ਵਸ਼ਅਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਿੰਨਗੀਆਂ ਦੇਖੋ ਵਜੱਥੇ ਕਿੀ ਚੰਗੀਆਂ 

ਰਿਾਇਤਾਂ ਦਾ ਮੁਦੱਈ ਬਣਦਾ ਹੋਇਆ ਅਜੋਕੇ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਤੇ ਿਾਵਜਬ ਸਿਾਲ ਿੀ 

ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਿੀ ਲੇਖਕ ਅਣਵਭੱਜ ਰਵਹ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਸਕਦਾ, ਜੇ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਅੰਤਰ-ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਇਨਸਾਫ ਨਹੀਂ ਕਰ 

ਵਰਹਾ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਭਾਿੇਂ ਸੱਚ ਹੈ ਵਕ ਇਹੋ ਵਜਹੇ ਚਣੁੌਤੀਆਂ ਭਰੇ ਸੁਨੇਹੇ ਹੀ ਸਮਾਜ ਨਹੀਂ 

ਬਦਲਦੇ ਪਰ ਉਹ ਸਮਾਜ ਬਦਲਣ ਿਾਲ਼ੀਾ ਵਿਿਸਥਾ ਦਾ ਬਾਲਣ ਬਣਦੇ ਹਨ।  ਉਨ੍ਾਂ 

ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਵਸ਼ਅਰਾਂ ‘ਚੋਂ ਕੁਝ ਸ਼ੇਅਰ ਸਾਂਝੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

1. ਢਾਹ ਢਾਹ ਕੇ ਯਾਦਗਰਾਂ

ਗੁੰਬਦ  ਬਣਾ  ਰਹੇ  ਹੋ

ਸੰਗਮਰਮਰਾਂ ਦੇ ਓਹਲੇ

ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਨੇ

2.ਜੇ ਿਾਰ ਕਰਨ ਹੀ ਲੱਗੈਂ

ਤਾਂ  ਸਾਹਮਣੇਂ  ਤੋਂ    ਕਰੀਂ

ਮੈਂ    ਦੇਖਣਾ    ਹੈ    ਤੇਰਾ 

ਹੱਥ    ਕੰਬਦਾ  ਹੋਇਆ

3. ਇਹ ਅੱਗ ਦੰਵਗਆਂ ਦੀ

ਪਵਹਚਾਨਦੀ ਹੈ ਅਕਸਰ

‘ਕੱਲੀ ਦਕੁਾਨ ਮੇਰੀ

‘ਕੱਲਾ ਮਕਾਨ  ਮੇਰਾ

4. ਪੜ੍ਨ ਵਗਆ ਨੇ ਖ਼ਿਰੇ

ਕੀ ਕੀ ਪੜ੍ ਆਉਂਣੈਂ

ਅੱਜ ਕੱਲ ਪਾਹੜੂ ਬੱਵਚਆਂ

ਤੋਂ  ਡਰ  ਲੱਗਦਾ  ਏ

5. ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੋ ਰੱਤ

ਵਕਸੇ ਦੀ ਏਹਨਾਂ ਵਿੱਚ

ਦਾਨਿੀਰ ਦੇ ਵਸੱਵਕਆਂ  

ਤੋਂ ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ
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13 : ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮਾ

ਵਕਸੇ ਿੀ ਲੇਖਕ ਦੇ ਸਾਵਹਤਕ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਅਸਲ ਗਿਾਹੀ ਇਹ ਹੁੰਦੀ 

ਹੈ ਵਕ ਪਾਠਕਾਂ ਜਾਂ ਲੋਕ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਸਾਵਹਤਕ ਵਕਰਤ ਵਕੰਨੀ ਕੁ ਵਸ਼ੱਦਤ ਨਾਲ 

ਉੱਕਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਵਿੰਦਰ ਦੇ ਸ਼ੇਅਰਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। ਪਾਠਕ 

ਵਸਰਫ਼ ਸਮਝਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਵਚੰਤਨ ਵਿਚ ਿਸਾ ਕੇ ਬਚਾ ਰੱਕਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਨਜ਼ਮਾਂ 

ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਵਕਤਾਬ ਵਿਚ ਉਸਦੀਆਂ ਨਜ਼ਮਾਂ ਵਜਿੇ ‘ਸਮਾਂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹੈ’, 

ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਤੀਵਨੱਧ ਕਵਿਤਾ ‘ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮਾ’, ‘ਚਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚਲੀਏ’, 

ਅਤੇ ‘ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ’ ਿਰਗੀਆਂ ਕਵਿਤਾਿਾਂ ਇਕ ਲੋੜੀਂਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਸੁਨੇਹੇ ਦੀਆਂ ਿਾਵਹਕ 

ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਵਿੰਦਰ ਦੀ ਹਨੁਰਮੰਦ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਕੱਦ ਹੋਰ ਿੀ ਬੁਲੰਦ 

ਕਰ ਵਦੰਦੀ ਹੈ।  ਸਟੇਜ ਤੋਂ ਪੜ੍ ਵਰਹਾ ਕਵਿੰਦਰ ਲੇਖਕ ਨਹੀਂ, ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 

ਤੇਗ ਅਤੇ ਵਤਆਗ ਨਾਮੀਂ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜਲੌ ਦੇਖੋ:

ਵਕੰਨਾ ਵਤਆਗ ਸੀ ਉਸ

ਯੋਧੇ  ਮਹਾਨ  ਅੰਦਰ

ਉਸ ਵਮਹਰਬਾਨ ਅੰਦਰ

ਕਰਣੁਾ  ਵਨਧਾਨ ਅੰਦਰ

ਕਵਿੰਦਰ ਕੁੱਜੇ ‘ਚ ਸਮੁੰਦਰ ਬੰਦ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਮਾਵਹਰ ਹੈ। ਥੋੜ੍ੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 

ਵਿਚ ਬਹਤੁਾ ਕਵਹਣਾ ਉਸਦੀ ਵਸਫ਼ਤ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਆਸ ਹੈ ਵਕ ਰੱਬ, ਯੋਧਾ 

ਤੇ ਘੋੜਾ, ਸ਼ਤਰੰਜ, ਵਕੱਥੇ ਜਾਈਏ?, ਮਾਂ ਬੋਲੀ, ਅਤੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਿਰਗੀਆਂ ਕਵਿਤਾਿਾਂ 

ਵਚੰਤਨ ਦੇ ਬੀਜ਼ ਬੀਜ਼ਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਨ। ਮੈਂ ਵਕਤਾਬ ਵਿੱਚਲੇ ਇਨ੍ਾਂ ਦੋ ਦੋਵਹਆਂ ਨਾਲ਼ 

ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਖ਼ਤਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ‘ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮੇ’ ਦੇ ਵਸਰਜਕ ਅਤੇ ਪਾਠਕ ਿਰਗ 

ਨੂੰ ਇਸ ਵਕਤਾਬ ਦੀ ਆਮਦ ਤੇ ਮੁਬਾਰਕਿਾਦ ਕਵਹੰਦਾ ਹਾਂ।

ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਇੱਕ ਹੀ ਹੋ ਚੱਵਲਆ ਹੈ ਹਾਲ

ਆਖ਼ਰ ਵਮਲ਼ਣਾ ਆ ਵਗਆ  ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ, ਅਤੇ

ਧਰਤ  ਰਹ ੂ  ਹਵਰਆਿਲੀ  ਿਗਦੇ ਰਵਹਣੇ ਨੀਰ

ਜਦ ਤੱਕ ਆਉਂਦੇ ਰਵਹਣਗੇ ਸ਼ਾਇਰ ਅਤੇ ਫਕੀਰ

 

    -ਅਮਰੀਕ ਪਲਾਹੀ, ਸਰੀ, ਬੀ.ਸੀ. ਕਨੇਡਾ।

ਜ਼ਖ਼ੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ

ਮੇਰੇ ਖ਼ੁਦ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਗੁਫਤਗੂ ‘ਚੋਂ

ਵਖ਼ਆਲਾਂ ਦਾ ਜ਼ਖ਼ੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ

ਵਜਿੇਂ ਕੁਕਨੂਸ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋਇਆ 

ਵਜਿੇਂ ਵਮੱਟੀ ‘ਚੋਂ ਹੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ 

ਜਦੋਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਚ ਡੂੰਘਾ ਉਤਵਰਆ ਤਾਂ

ਮੇਰੇ ਮੱਥੇ ਚ ਸਨ ਰਿੀਦਾਸ, ਨਾਨਕ 

ਉਦੋਂ ਵਫਰ ਨੈਣ ਤੀਜਾ ਖੁੱਲਦੇ ਹੀ 

ਮੇਰੇ ਮੂੰਹੋਂ ਕਬੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ

ਕਵਿੰਦਰ ਆਪ ਖ਼ੁਦ ਖ਼ਾਰਾ ਵਜਹਾ ਸੀ

ਬੜਾ ਮਗ਼ਰਰੂ, ਆਿਾਰਾ ਵਜਹਾ ਸੀ

ਜਦੋਂ ਮਨ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਵਟਕ ਵਗਆ  ਤਾਂ

ਮਹੁੱਬਤ ਦਾ ਜਜ਼ੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ

ਤੁਸੀਂ ਕਵਹੰਦੇ ਹੋ, ਪੁਰਖ਼ੇ ਤੁਰ ਗਏ ਨੇ

ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦਾਂ 

ਮੇਰੇ ਹਰ ਅਮਲ ਹਰ ਵਕਰਦਾਰ ਵਿੱਚੋਂ

ਵਪਤਾ ਪੁਰਖੀ ਖ਼ਮੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ

ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਲਹ ੂ ਮੇਰੇ ’ਚ ਰਲ਼ ਕੇ

ਕਦੇ ਗੀਤਾਂ ਕਦੇ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ‘ਚ ਢਲ਼ਕੇ

ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ ਕਦੇ ਮਗ਼ਰਰੂ ਸ਼ਾਇਰ

ਕਦੇ ਫ਼ੱਕਰ ਫ਼ਕੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ

12 : ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮਾ
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ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸੀ ਉੱਠਦੇ ਿਾ ਿਰੋਲੇ 

ਮੈਂ ਖ਼ੁਦ ਵਫਰ ਆਪਣੇਂ ਪੰਨੇ ਫਰੋਲੇ 

ਬੜਾ ਕੁਝ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ ਮਾਣ ਮੱਤਾ

ਬੜਾ ਕੁਝ ਬੇਜ਼ਮੀਰਾ ਵਨਕਵਲਆ ਹੈ

~•~

ਪੂਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ

ਪੂਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਵਿੱਚਕਾਰ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਨੇ

ਸਾਰੰਗੀਆਂ ਸਲਾਮਤ

ਪਰ ਤਾਰ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਨੇ

ਬਹ ੁ ਮੰਜ਼ਲੀ ਇਮਾਰਤ 

ਜਾਦਗੂਰੀ ਹੈ ਕਰਦੀ 

ਵਿਉਪਾਰ ਚਮਕਦਾ ਹੈ

ਘਰ ਬਾਰ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਨੇ

ਢਾਹ ਢਾਹ ਕੇ ਯਾਦਗਾਰਾਂ

ਗੁੰਬਦ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹੋ

ਸੰਗਮਰਮਰਾਂ ਦੇ ਓਹਲੇ 

ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਨੇ

ਸ਼ਵਹਨਾਈਆਂ ਿੀ ਚੁੱਪ ਨੇ

ਗ਼ਮਗੀਨ ਨੇ ਰਬਾਬਾਂ 

ਿੰਝਲੀ ਉਦਾਸ ਤੱਕ ਕੇ

ਫ਼ਨਕਾਰ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਨੇ

ਇਸ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੇ ਉਹਲੇ 

ਵਕੰਨਾ ਹਨ੍ੇਰ ਹੋਇਆ

ਬਾਜ਼ਾਰ ਪਨਵਪਆ ਹੈ

ਇਤਬਾਰ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਨੇ
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ਅੰਨ੍ੀ ਹੈ ਦੌੜ ਵਫਰ ਿੀ

ਸਾਰੇ ਨੇ ਇਸ ’ਚ  ਸ਼ਾਵਮਲ

ਇੱਕ ਭੀੜ ਜੜੁ ਰਹੀ ਹੈ

ਪਰਿਾਰ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਨੇ

ਏਕੇ ਦੇ ਨਾਲ ਜੜੁ ਕੇ

ਓਂਕਾਰ ਇੱਕ ਰਹੇਗਾ 

ਇੱਕ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਹੁੰਦੇ

ਓਂਕਾਰ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਨੇ

~•~

ਨਾਨਕ –ਨਾਨਕ 

(550 ਿੇਂ ਜਨਮ ਿਰ੍ੇ ਨੂੰ ਸਮਰਵਪਤ)

ਸਭ ਕੁਝ ਨੂਰੋ ਨੂਰ ਹੋਇਆ 

ਵਰਸ਼ਮਾਂ ਵਿੱਚ ਪਰੋਇਆ ਹੋਇਆ

ਕੁਲ ਧਰਤੀ ਦਾ ਜ਼ੱਰਾ-ਜ਼ੱਰਾ 

ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ

ਨਾਨਕ ਕੋਈ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਹੈ

ਨਾਨਕ ਕੋਈ ਧਾਮ ਨਹੀਂ ਹੈ

ਨਾਨਕ ਹੈ ਇੱਕ ਗੀਤ ਇਲਾਹੀ 

ਕਣਕਣ ਵਿੱਚ ਪਰੋਇਆ ਹੋਇਆ

ਨਾਨਕ ਹਰ ਇੱਕ ਖੰਡ ਹੈ ਆਪੇ

ਨਾਨਕ ਹੀ ਬ੍ਵਹਮੰਡ ਹੈ ਆਪੇ

ਹਰ ਇੱਕ ਯੁਗ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ 

ਨਾਨਕ ਆਪ ਖਲੋਇਆ ਹੋਇਆ 

ਹਰ ਮਨ ਦਾ ਬੂਹਾ ਖੜਕਾਿੇ

ਨਾਨਕ ਚੁੱਪ ਚੁੱਪੀਤੇ ਆਿੇ

ਖੋਲ੍ ਨਾ ਹੋਇਆ ਮੈਂ ਗਾਵਫ਼ਲ ਤੋਂ

ਮਨ ਦਾ ਬੂਹਾ ਢੋਇਆ ਹੋਇਆ 
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ਅੰਜਨ ਮਾਵਹ ਵਨਰੰਜਨ ਰਹੀਏ

ਨਾਨਕ ਸੁਣੀਏ ਨਾਨਕ ਕਹੀਏ

ਨਾਨਕ ਉਸ ਵਿੱਚ ਰਵਮਆ ਤੇ ਉਹ

ਨਾਨਕ ਵਿੱਚ ਸਮੋਇਆ ਹੋਇਆ

~•~

ਮਰਦਾਨਾ

ਨਾਨਕ ਸੰਗ ਪਰੋਇਆ 

ਸਾਹੀਂ ਸਮੋਇਆ 

ਬਾਬੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 

ਅੱਧੀ ਸਦੀ ਤੁਵਰਆ 

ਮਰਦਾਨਾ 

ਨਾਨਕ ਜੇਹਾ ਹੋਇਆ

ਮਰਦਾਨੇ ਧੁਨ ਵਦੱਤੀ 

ਧੁਨ ਰਾਗ ਹੋਈ

ਨਾਨਕ ਸ਼ਬਦ ਵਦੱਤੇ

ਸ਼ਬਦ ਬਾਣੀ ਹੋਈ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਹੋਈ

ਮਰਦਾਨਾ ਕਦੇ 

ਨਾਨਕ ਜੇਹਾ ਲੱਗਦਾ

ਨਾਨਕ ਮਰਦਾਨੇ ਜੇਹਾ ਵਦਸਦਾ

ਨਾਨਕ ਸੰਗ 

ਤੁਵਰਆ ਮਰਦਾਨਾ ਮੁੜ ਨਾ ਵਿੱਛਵੜਆ 

ਦਰੂ ਮੁਲਕ 

ਰਬਾਬ ਚੁੱਪ ਹੋਈ,

ਨਾਨਕ ਫਰਮਾਇਆ 

‘ਸੱਜਣ ਮੇਰੇ ਰੰਗੁਲੇ 

ਜਾਇ ਸੁਤੇ ਜੀਰਾਣੁ’
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ਨਾਨਕ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ 

ਮਰਦਾਨਾ 

ਭਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ਹੋ ਵਗਆ

ਜਾਤ ਉਮਰ ਦੇ ਬੰਧਨ  ਟੁੱਟੇ 

ਮਰਦਾਨਾ ਬਾਬੇ ਦਾ 

ਭਾਈ ਹੋ ਵਗਆ

ਨਾਨਕ ਮਰਦਾਨਾ 

ਅਮਰ ਵਪਆਰ ਦੇ 

ਸਦੀਿੀਂ ਨਕਸ਼ ਹੋ ਗਏ।

~•~

ਵਕੱਥੇ ਜਾਿਾਂ?

ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ 

ਮੇਰੇ ਦਾਦੇ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ

ਏਧਰ ਹੀ ਹੋਈ ਸੀ।

ਵਪਤਾ ਦੀ ਿੀ,

ਮੇਰੀ ਤੇ ਮੇਰੇ ਬੱਵਚਆਂ ਦੀ ਿੀ,

ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ, ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ, 

ਫੌਤ ਹੋਏ, ਏਧਰ ਹੀ

ਓਪਰੇਪਨ ਦੀ ਵਫਜ਼ਾ ਵਿੱਚੋਂ

ਦਵਹਸ਼ਤੀ ਫ਼ਰਮਾਨ, 

ਡਰਾਂਉਦੇ ਨੇ ਹਣੁ

ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਏਧਰ ਮੁਰਦੇ 

ਵਸਰਫ ਸਾੜੇ ਜਾਇਆ ਕਰਨਗੇ

ਮੈਂ,

ਆਪਣੇਂ ਿੱਵਡਆਂ ਦੀ ਵਮੱਟੀ ਚੱਕ 

ਆਪਣੀਂ ਕਬਰ ਲਈ ਹੋਰ ਧਰਤੀ ਲੱਭਣ 

ਵਕੱਥੇ ਜਾਿਾਂ? ਵਕਉਂ ਜਾਿਾਂ?

~•~
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ਰਬਾਬ ਦੇ ਕੇ

ਮੈਨੂੰ ਖਰੀਦ ਸਕਦੈਂ ਬੱਸ

ਇੱਕ ਰਬਾਬ ਦੇ ਕੇ 

‘ਨਾਨਕ ਦੇ ਪੁੱਤ’ ਜੇਹਾ 

ਨੂਰੀ ਵਖ਼ਤਾਬ ਦੇ ਕੇ 

ਇਸ ਗੁਰਮੁਖ਼ੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ

ਵਦੱਤਾ ਜਹਾਨ ਸਾਰਾ 

ਸੱਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ

ਿੱਵਸਆ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕੇ

ਉਮਰਾਂ ਦੀ ਇਹ ਖ਼ੁਮਾਰੀ 

ਕੀਤੀ ਹੈ ਨਾਮ ਸਾਡੇ 

ਪੰਜ-ਆਬ ’ਚੋਂ ਕਸ਼ੀਦੀ

ਵਮੱਠੀ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਕੇ 

ਅੱਜ ਤੋਂ ਵਦਆਂਗੇ ਤੋਹਫ਼ੇ

ਨਿਜਾਤ ਬਾਲਕਾਂ ਨੂੰ

ਊੜੇ ਤੋਂ ੜਾੜੇ ਤੀਕਰ

ਪੈਂਤੀ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਕੇ 

ਆਪਣੇ ਹੀ ਲੇਖ ਆਪਣੇਂ 

ਹੱਥਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਵਲਖਣੇ 

ਖ਼ੁਦ ਸੁਰਖ਼ਰ ੂ ਹੈ ਹੋਣਾਂ

ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਵਹਸਾਬ ਦੇ ਕੇ

ਕੁਝ ਹੋਰ ਨਾ ਜੇ ਸਵਰਆ

ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਖ਼ਾਤਰ 

ਜਾਿਾਂਗਾ ਬੱਵਚਆਂ ਦੇ 

ਹੱਥੀਂ ਵਕਤਾਬ ਦੇ ਕੇ 

ਦੇ ਕੇ ਗਏ ਸੀ ਪੁਰਖੇ

ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਦਾਤ ਮੈਨੂੰ

ਜਾਿਾਂਗਾ ਿਾਰਸਾਂ ਦੇ 

ਹੱਥੀਂ ਵਕਤਾਬ ਦੇ ਕੇ 

~•~
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ਮੇਰੇ ਵਖ਼ਲਾਫ਼

ਮੇਰੇ ਵਖ਼ਲਾਫ਼ ਸ਼ਰੇਆਮ

ਭੁਗਤਦਾ ਹੋਇਆ 

ਇਹ ਕੌਣ ਹੈ ਮੇਰੇ ਸੀਨੇ

’ਚ ਧੜਕਦਾ ਹੋਇਆ 

ਜੇ ਿਾਰ ਕਰਨ ਹੀ ਲੱਗਾ ਹੈਂ

ਸਾਹਮਣੇ ਤੋਂ ਕਰੀਂ 

ਮੈਂ ਿੇਖਣਾਂ ਹੈ ਤੇਰਾ 

ਹੱਥ ਕੰਬਦਾ ਹੋਇਆ

ਸਥਾਈ ਕੌਣ ਹੈ ਏਥੇ?

ਉਹ ਬੰਵਦਆਂ ਦੱਸੀਂ

ਇਹ ਧਰਤ ਆਪ ਹੀ 

ਗੋਲਾ ਹੈ ਘੁੰਮਦਾ ਹੋਇਆ

 

ਇਹ ਵਕਸ ਤਰ੍ਾਂ ਦਾ ਹੈ

ਤਗ਼ਮਾ ਸਜਾਇਆ ਸੀਨੇ ’ਤੇ

ਮੇਰੀ ਜ਼ਮੀਰ ਦੇ ਨੈਣਾਂ 

’ਚ ਰੜਕਦਾ ਹੋਇਆ 

ਵਕਸੇ ਿੀ ਵਜਸਮ ਦੀ  

ਮੰਡੀ ’ਚ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ

ਜੇ ਦੇਖਣੈਂ ਵਕਸੇ ਮੁਰਦੇ 

ਨੂੰ ਵਥਰਕਦਾ ਹੋਇਆ 
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ਮੁਆਫ਼ੀਨਾਮਾ

ਜਦੋਂ ਕੁਝ ਉਲਝਦਾ ਹੋਿੇ

ਨਾ ਮਸਲਾ ਸੁਲਝਦਾ ਹੋਿੇ

ਜਦੋਂ ਸਭ ਦੇਖਦੇ ਹੁੰਦੇ 

ਵਕ ਪਵਹਲੋਂ ਕੌਣ ਝੁੱਕਦਾ ਹੈ

ਵਝਜਕ ਜਦ ਰੋਕਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ

ਸਭ ਨੂੰ ਪਵਹਲ ਕਦਮੀਂ ਤੋਂ 

ਮੇਰਾ ਕੁਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਘਟਦਾ 

ਮੈ, ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗ ਲੈਂਦਾ ..

ਮੁਆਫ਼ੀ ਟੁੱਵਟਆਂ ਫੁੱਵਟਆਂ ਨੂੰ

ਮੁੜ ਕੇ ਜੋੜ ਵਦੰਦੀ ਹੈ 

ਵਦਲਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਵਹਰ ਜੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 

ਸਾਰਾ ਵਨਚੋੜ ਵਦੰਦੀ ਹੈ 

ਮੁਆਫੀ ਦਵੂਜਆਂ ਕੰਨਾਂ ਚ

ਅੰਵਮ੍ਤ ਘੋਲ਼ ਵਦੰਦੀ ਹੈ

ਮੁਆਫ ਮੰਗ ਕੇ ਇੱਕ ਆਦਮੀਂ 

ਇਨਸਾਨ ਹੋ ਜਾਦੈਂ 

ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦੈ

ਅੱਧਾ ਕੁ ਉਹ ਭਗਿਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੈ

ਬੜੇ ਹੀ ਕੀਮਤੀ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਅਚਾਨਕ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਨੇ

ਮਨਾਂ ਦੇ ਸਾਫ਼ ਸ਼ੀਸ਼ੇ

ਵਬਨ ਿਜਾਹ ਹੀ 

ਵਤੜਕ ਜਾਂਦੇ ਨੇ

ਵਸਰਫ ਦੇ ਬੋਲ ਬੋਲਣ ਨਾਲ 
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ਜੇ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਵਤੜਕਣੋਂ ਬਚਦੈ 

ਮੇਰਾ ਕੁਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਘਟਦਾ 

ਮੈਂ, ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ 

ਅਸੀਂ ਕੁੜੀਆਂ ਨੂੰ ਵਚੜੀਆਂ ਤਾਂ

ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਖਦੇ ਆਏ 

ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰ ਕਦੇ

ਖੁੱਲ੍ਾ ਅਸਾਂ ਆਕਾਸ਼ ਨਾ ਵਦੱਤਾ 

ਕੁਤਰ ਕੇ ਖੰਭ ਇਹਨਾਂ ਦੇ

ਕਤਲ ਕਰ ਉੱਡਣ ਦੀ ਇੱਛਾ 

ਬੜੇ ਹੀ ਫ਼ਖ਼ਰ ਸੰਗ ਕਵਹੰਦੇ ਹਾਂ 

ਲਉ ਆਜ਼ਾਦ ਕਰ ਵਦੱਤਾ 

ਮਰੇ ਚਾਿਾਂ ਉਮੰਗਾ ਤੋਂ 

ਇਨ੍ਾਂ ਕੱਟੀਆਂ ਪਤੰਗਾਂ ਤੋਂ

ਇਨ੍ਾਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਵਚੜੀਆਂ ਦੇ 

ਵਬਨਾਂ ਖੰਭਾਂ ਦੇ ਹੀ 

ਵਨੱਤ ਉੱਡਣ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ

ਤੇ ਆਦਮ ਜ਼ਾਤ ਦੇ ਿੱਲੋਂ 

ਸਮੁੱਚੀ ਜ਼ਾਤ ਨਾਰੀ ਤੋਂ 

ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ 

ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗ ਕੇ ਇੱਕ ਆਮ ਬੰਦਾ 

ਖ਼ਾਸ ਹੋ ਜਾਦੈਂ 

ਮਆਫ਼ੀ ਮੰਵਗਆਂ 

ਧਰਤੀ ਵਜਹਾ ਧਰਿਾਸ ਹੋ ਜਾਦੈਂ 

ਮੁਆਫ਼ੀ ਨਫ਼ਰਤਾਂ ਦੇ ਬੀਜ ਸਾਰੇ 

ਸਾੜ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਇਹ ਚਾਲੀ ਮੁਕਵਤਆਂ ਿਾਲਾ ਬੇਦਾਿਾ

ਪਾੜ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਮੁਆਫ਼ੀ ਮਹਾਂ ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਿੀ 

ਹੋਣੋਂ ਰੋਕ ਸਕਦੀ ਸੀ 

ਮੁਆਫ਼ੀ ਆਲਮੀ ਜੰਗਾਂ 

ਸਦਾ ਲਈ ਰੋਕ ਸਕਦੀ ਸੀ

ਮੁਆਫੀ ਮਰਤ ਔਰਤ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਜੋੜ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਮੁਆਫ਼ੀ ਧਰਤ ਤੇ ਬੱਦਲ਼ ਦਾ

ਵਰਸ਼ਤਾ ਜੋੜ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਮੁਆਫ਼ੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀਆਂ ਨੂੰ

ਇੱਕ ਨਿੀਂ ਪ੍ਭਾਤ ਵਦੰਦੀ ਹੈ 

ਇਹ ਭਾਈਚਾਵਰਆਂ ਨੂੰ 

ਵਪਆਰ ਦੀ ਸੌਗ਼ਾਤ ਵਦੰਦੀ ਹੈ 

ਮੇਰੀ ਕਵਿਤਾ ਨੇ ਭੁੱਖੇ ਬੱਵਚਆਂ ਦੀ 

ਬਾਤ ਨਾ ਪਾਈ 

ਮੇਰੀ ਕਵਿਤਾ ਨੇ ਸੁੱਤੇ ਜਜ਼ਵਬਆਂ ਵਿੱਚ

ਵਚਣਗ ਨਾ ਲਾਈ 

ਕਦੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ 

ਕੋਈ ਿੀ ਬਾਤ ਨਾ ਛੋਹੀ 

ਕਦੇ  ਇੱਕ ਿਾਰ ਿੀ 

ਮੇਰੀ ਕਲਮ ਦੀ ਅੱਖ ਨਾ ਰੋਈ 

ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਕਲਮ ਛੂਹ ਕੇ 

ਸਾਰੇ ਧੀਆਂ ਪੁੱਤਰਾਂ ਕੋਲੋਂ 

ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ 
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ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ‘ਚ ਮੈਥੋਂ ਿੀ 

ਅਨੇਕਾਂ ਗਲਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 

ਮੈਂ ਜ਼ਾਹਰਾ ਤੌਰ ਤੇ 

ਹਰ ਭੁੱਲ ਨੂੰ ਸਿੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ

ਜੋ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਿੀ ਭੁੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਸੀ,

ਆਪਣੇ ਿੱਲੋਂ 

ਦਪੁਾਸੀ ਗਲਤੀਆਂ ਨੂੰ

ਮੇਰੀਆਂ ਐਲਾਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ 

ਮੈਂ ਟੁੱਟੇ ਵਹਰਵਦਆਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਯਕੀਨਨ

ਜੋੜ ਸਕਦਾ ਹਾਂ 

ਜੋ ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਨੇ 

ਮੁੜ ਕੇ ਜਵੁੜਆਂ ਲੀਕ ਨਹੀਂ ਵਮਟਦੀ 

ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਭਰਮ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ

ਵਸਰੇ ਤੋਂ ਤੋੜ ਸਕਦਾ ਹਾਂ 

ਜੋ ਅੱਜ ਤੱਕ ਹੋ  ਨਹੀਂ ਸਵਕਆ 

ਜੋ ਅੱਜ ਤੱਕ ਕਰ ਨਹੀਂ ਸਵਕਆ 

ਉਨ੍ਾਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ 

ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪੁਰਵਖਆਂ ਕੋਲੋਂ 

ਮੁਆਫੀ ਮੰਗ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ

ਹਵਰੱਕ ਆਪਣੇ ਬੇਗਾਨੇ ’ਤੋਂ

ਹਵਰੱਕ ਖੁੰਝੇ ਵਨਸ਼ਾਨੇ ਤੋਂ

ਅਸਾਂ ਜੋ ਕਰ ਲਏ ਗੰਧਲੇ 

ਉਹ ਵਨਰਮਲ ਪਾਣੀਆਂ ਕੋਲੋਂ 

ਕਤਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਰੁੱਖਾਂ ਤੋਂ 

ਪੌਣਾਂ ਤੋਂ,ਪਹਾੜਾਂ ਤੋਂ 

ਬਨਸਪਤ ਤੋਂ, ਕੁੜੀ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ

ਭੋਲੇ ਪੰਛੀਆਂ ਕੋਲੋਂ 

ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ 

ਸੰਤਾਲੀ ਤੋਂ, ਚਰੁਾਸੀ ਤੋਂ 

ਇਹ ਆਦਮ ਜ਼ਾਤ ਦੇ 

ਵਰਸਦੇ ਹੋਏ ਨਾਸੂਰ ਨੇ ਵਜਹੜੇ 

ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾਂ ਦਾ ਬੋਝ 

ਕੁਝ ਹੌਲਾ ਕਰਨ ਖ਼ਾਤਰ 

ਸੁਰਖ਼ਰ ੂਹੋਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ 

ਮੁਆਫੀ ਮੰਗ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ 

ਤੁਸੀਂ ਮੰਗੋਂ ਜਾਂ ਨਾ ਮੰਗੋਂ 

ਮੈਂ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ

~•~
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ਤ੍ਾਸਦੀ 

ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਮੱਥਾ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਆਪਣੀਂ ਸੋਚ ਿੀ 

ਤੇਰੇ ਚਰਨੀ ਧਰ ਵਦੱਤੀ 

ਵਪਤਾ, ਪਰਮੇਸ਼ਿਰ ਮੰਵਨਆ 

ਸੋਚਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਉਪਜਦੇ ਸਭ ਸਿਾਲ,

ਠੋਸ ਦਲੀਲਾਂ,

ਸ਼ਰਧਾ ਹੇਠ ਦਬਾ ਵਦੱਤੇ ਅਸਾਂ

ਤੇ ਸਿੀਕਾਰ ਕਰ ਵਲਆ ਵਕ

ਪੱਤਾ ਿੀ ਨਹੀਂ ਵਹੱਲਦਾ 

ਤੇਰੇ ਹਕੁਮ ਵਬਨ।

ਅੱਜ ਮਨੁੱਖਤਾ ਕੁਰਲਾ ਰਹੀ..

 ਕੀ ਿੱਡੇ ਕੀ ਛੋਟੇ

ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਨੇ, ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ 

ਤੇਰੀ ਸਵਹਮਤੀ ਵਬਨ 

ਅੰਤਮ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ

ਤੁਰੀਆਂ ਰਹੂਾਂ

ਵਕੰਜ ਅੱਪੜਨਗੀਆਂ?

ਤੇਰੇ ਕੋਲ।

ਇਨਸਾਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 

ਤੇਰੀ ਿੀ ਪ੍ੀਵਖਆ ਹੈ 

ਜਿਾਬ ਦੇਹੀ ਿੀ।

ਹੇ ਸਰਬ ਸਹਾਈ ਦਾਤਾਰ ਜੀਉ 

ਤੂੰ ਵਕੱਥੇ ਹੈਂ?

ਤੂੰ ਹੈਂ ਿੀ ਵਕਤੇ?

~•~

ਦਰਿਾਜੇ

ਦਰਿਾਜੇ ਘਰਾਂ ਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਸਰੀਰਾਂ ਦੇ ਿੀ ਹੁੰਦੇ 

ਮੁੱਖ ਦਰਿਾਜ਼ਾ ਖੁੱਲਦਾ 

ਸ਼ਬਦ ਡੁੱਲਦਾ 

ਰਮਜ਼ਾਂ ਖੁੱਲਦੀਆਂ

ਭਰਮ ਟੁੱਟਦੇ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਬਣਦੇ , ਮੁੱਕਦੇ 

ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਦਰਿਾਜ਼ਾ ਖੁੱਲਦਾ 

ਰੰਗ ਬਰੰਗੀ ਦਨੁੀਆਂ ਤੱਕਦਾ

ਹੱਸਦੇ ਹੱਸਦੇ ਹੰਝੂ ਡੁੱਲਦਾ

ਅੱਖ ਦਾ ਪਰਦਾ ਵਗਰਦਾ, ਉੱਠਦਾ 

ਕਦੇ ਕਦਾਈਂ 

ਮਸਤਕ ਦਾ ਦਰਿਾਜ਼ਾ ਖੁੱਲਦਾ 

ਬੰਦਾ ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਵਮਲਦਾ 

ਨਾ ਕੋਈ ਭਰਮ ਭੁੱਲੇਖਾ ਰਵਹੰਦਾ  

ਚੁੱਪ ਚਪੀਤੇ

ਬੰਦਾ ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਵਮਲਦਾ

~•~
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ਸਮਾਂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹੈ 

ਸਮਾਂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹੈ,

ਕਿੀਓ, ਕਲਮਕਾਰੋ, ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਲੋਕੋ,

ਵਫ਼ਲਮਸਾਜ਼ੋ, ਓ ਅਦਾਕਾਰੋ!

ਸ਼ਬਦ ਖ਼ਾਮੋਸ਼ ਨੇ, ਪਵਹਰੇ ’ਚ ਨੇ,

ਕਲਮਾਂ ਦੀ ਵਕਉਂਕਰ ਜੀਭ ਠਾਕੀ ਹੈ,

ਐ ਫਨਕਾਰੋ,

ਸਮਾਂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹੈ,

ਬੋਲੋ!

ਬੜੀ ਦਵੁਬਧਾ ‘ਚ ਨੇ ਲੋਕੀਂ 

ਤੁਹਾਡੇ ਿੱਲ ਤੱਕਦੇ ਨੇ

ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜੋ ਵਦਖਾਇਆ ਜਾ ਵਰਹੈ,

ਉਹ ਸੱਚ ਸਮਝਣਗੇ

ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾ ਵਰਹੈ 

ਪਰਿਾਨ ਹੋਿੇਗਾ।

ਸਮਾਂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹੈ

ਬੋਲੋ! 

ਜੇ ਹਣੁ ਨਹੀਂ ਬੋਲੇ ਤਾਂ 

ਵਫਰ ਵਕਸੇ ਨੇ ਬੋਲਣ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ

ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਵਫਰ 

ਬੋਲ਼ਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਰਵਹਣਾ!

ਜ਼ੁਬਾਨਾਂ ਿਾਵਲਉ ਗੁੰਵਗਉ,

ਤੁਸਾਂ ਜੇ ਅੱਜ ਿੀ 

ਇਹ ਧੁੰਦਕਾਰਾ ਸਾਫ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ,

ਤਾਂ ਵਫਰ ਇਵਤਹਾਸ ਨੇ 

ਸਾਨੂੰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਾਫ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ,

ਸਮਾਂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹੈ,

ਬੋਲੋ!

~•~
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ਮਹਾਂ-ਨਾਚ

ਦਰੂ ਵਕਤੇ ਖ਼ਾਮੋਸ਼ੀ ਨੱਚਦੀ ਹੈ 

ਖ਼ਾਮੋਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਆਿਾਜ਼ਾਂ ਨੱਚਦੀਆਂ ਨੇ

ਨਦੀਆਂ ਵਿੱਚ ਜਲ ਨੱਚਦਾ ਹੈ

ਜਲ ਵਿੱਚ ਤਰੰਗਾਂ ਨੱਚਦੀਆਂ ਨੇ

ਪੌਣਾਂ ਵਿੱਚ ਸਰਗਮ ਨੱਚਦੀ ਹੈ

ਫੁੱਲਾਂ ਵਿੱਚ ਖਸ਼ਬੂ ਨੱਚਦੀ ਹੈ

ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਵਕਰਨਾਂ ਨੱਚਦੀਆਂ ਨੇ

ਚੰਦਰਮਾਂ ਦੀ ਚਾਨਣੀ ਨੱਚਦੀ ਹੈ 

ਸਰਿ ਆਨੰਦ ਹੈ 

ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ ਹੈ 

ਚੱਲ, ਕੁਦਰਤ ਦੇ 

ਮਹਾਂ ਨਾਚ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਹੋਈਏ!

~•~

ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ 

ਮੇਰੇ ਪਵਹਲੂ ਵਿੱਚ ਬੈਠ,

ਉਸ ਪੁੱਵਛਆ,

ਕੀ ਮੈਂ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਹਾਂ?

ਮੈਂ ਵਕਹਾ, ਹਾਂ ਹਾਂ

ਉਸ ਨੇ ਵਫ਼ਰ ਪੁੱਵਛਆ 

ਏਨੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਵਕਉਂ ਹਾਂ?

ਉਹਦੀ ਹੈਰਾਨੀ ਦੇਖ,

ਮੈਂ  ਵਕਹਾ, ਵਕਉਂਵਕ ਤੂੰ ਅੌਰਤ ਹੈਂ 

ਹਰ ਔਰਤ ਹੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 

ਉਹ ਉਦਾਸ ਹੋਈ।

ਵਫਰ ਕੁਝ ਸੋਵਚਆ 

ਖੁੱਲ ਕੇ ਮੁਸਕਰਾਈ,

ਤੇ ਮੇਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨੂੰ ਚੁੰਮ ਵਲਆ।

~•~
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ਰਪੂਮਤੀ 

ਘਟਾ ਅੰਬਰੀਂ ਚੜ੍ ਚੜ੍ ਆਿੇ

ਰਪੂਮਤੀ ਵਜਉਂ ਸੁਰਮਾਂ ਪਾਿੇ,

ਕੇਸ ਸੁਕਾਿੇ।

ਵਨੱਤ ਸੂਰਜ ਦਾ ਦੀਿਾ ਬਾਲ਼ੇ

ਨੂਰ ਪਸਾਰੇ 

ਸੁਪਨ ਸੁਨਵਹਰੀ ਵਕਰਨਾਂ ਤੋਰੇ 

ਧਰਤੀ ਿੱਲੇ,

ਬੱਲੇ ਬੱਲੇ।

ਕਲ- ਕਲ ਕਰਦਾ ਪਾਣੀ ਆਿੇ

ਰਪੂਮਤੀ ਕੋਈ ਗੀਤ ਸੁਣਾਿੇ

ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਰਬਾਬ ਿਜਾਿੇ।

ਪੱਤੀ ਪੱਤੀ 

ਤ੍ੇਲ ਦੇ ਤੁਪਕੇ 

ਰਪੂਮਤੀ ਆਪਾ ਪ੍ਗਟਾਿੇ

ਵਕਰਨਾਂ ਕੋਰਾ ਵਪੰਡਾ ਚੁੰਮਣ

ਰਪੂਮਤੀ ਪਵਹਲੋਂ ਸ਼ਰਮਾਿੇ,

ਵਖੜ ਵਖੜ ਜਾਿੇ।

ਹਰ ਇੱਕ ਿਸਤ ਦਾ ਮੱਥਾ ਚੁੰਮੇ 

ਅੰਗ ਛੁਹਾਿੇ 

ਰਾਸ ਰਚਾਿੇ 

ਪੌਣਾਂ ਦੀ ਝਾਂਜਰ ਛਣਕਾਿੇ

ਕਦੇ ਪਹਾੜੀਂ ਜਾ ਬੈਠੇ 

ਤੇ 

ਕਦੇ ਪਹਾੜੋਂ ਉੱਤਰ ਆਿੇ

ਹੇਠਾਂ ਥੱਲੇ,

ਬੱਲੇ ਬੱਲੇ!

ਕੁਦਰਤ ਵਕੰਨੀ ਰਪੂਮਤੀ ਹੈ 

ਵਨਸ ਵਦਨ ਮੈਨੂੰ ਨਜ਼ਰੀਂ ਆਿੇ 

ਨੈਣ ਵਮਲਾਿੇ।

ਰਪੂਮਤੀ ਸੰਗ ਘੁਲ ਵਮਲ ਜਾਿਾਂ

ਰਹੂਦਾਰੀ ਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬਾਤਾਂ ਪਾਿਾਂ 

ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਿਾਂ 

ਜੀਅ ਕਰਦੈ,

ਪਰ 

ਇਸ ਦਵੁਨਆਿੀ ਵਮ੍ਗ ਵਤ੍ਸ਼ਨਾ ਦੀ 

ਚਕਾਂਚੌਧ ਦੀ, ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ੇ,

ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਦੀ 

ਮੇਰੇ ਨੈਣੀਂ ਧੂੜ ਭਰੀਚੀ 

ਅੱਖ ਚੁੰਵਧਆਿੇ 

ਰਪੂਮਤੀ ਦਾ ਰਪੂ ਨੂਰਾਨੀ 

ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਿੇ।

~•~
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ਮਾਂ ਬੋਲੀ 

ਮਾਂ ਬੋਲੀਏ, ਵਕਉਂ ਰੋਨੀ ਏ?

ਕੀ ਪੀੜਾ ਏ, ਕੀ ਦੁੱਖਦਾ ਏ?

ਸੁੱਖੀਂ ਸਾਂਦੀ ਵਕਉਂ ਰੋਨੀ ਏ?

ਏਡਾ ਿੱਡਾ ਤੇਰਾ ਲਾਣਾਂ 

ਧੀਆਂ ਪੁੱਤਰ , ਪੋਤੇ ਦੋਹਤੇ,

ਦੇਸ਼ ਵਿਦੇਸ਼ੀਂ ਮੱਲਾਂ ਮਾਰਨ

ਹਰ ਥਾਂ ਤੇਰਾ ਨਾ ਚੱਲਦਾ ਏ

ਵਫਰ ਿੀ ਤੱਤੀਏ ਵਕਉਂ ਰੋਨੀ ਏਂ?

ਿੇ ਲਾਲੋ, ਮੈਂ ਬੜੀ ਦਖੁੀ ਆਂ

ਜੰਮ ਜੰਮ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਵਜੱਤੋ 

ਅੰਬਰ ਛਾਣੋਂ, ਮੌਜਾਂ ਮਾਣੋਂ 

ਪਰ ਨਾ ਮੇਰਾ ਰਪੂ ਵਿਗਾੜੋ

ਹਾੜਾ ਮੇਰਾ ਵਦਲ ਨਾ ਸਾੜੋ

ਪੈਂਤੀ ਵਿਚਲੇ ਸਾਰੇ ਅੱਖਰ

ਅੱਖਰਾਂ ਉੱਤੇ ਵਟੱਪੀ, ਅੱਧਕ 

ਵਕਤੇ ਵਸਹਾਰੀ , ਵਕਤੇ ਵਬਹਾਰੀ

ਲ਼ਾਂ, ਦਲਾਿਾਂ, ਕੰਨਾ, ਔਂਕੜ 

ਵਜਹੜੇ ਮੇਰਾ ਰਪੂ ਵਸ਼ੰਗਾਰਨ 

ਮੇਰੇ ਵਸਰ ਤੋ ਆਪਾ ਿਾਰਣ

ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤੋ ਵਹੱਲ ਰਹੇ ਨੇ,

ਆਪਣੀ ਕਰਨੀ ਭੁੱਲ ਰਹੇ ਨੇ

ਮਾਂ ਦੀ ਵਬੰਦੀ ਥਾਂ ਤੋਂ ਲਾਹ ਕੇ 

ਥਾਂ ਕੁਥਾਿੇਂ ਵਕਉਂ ਕਰ ਲਾਿੋ?

ਮੇਰੇ ਸੁਪਨੇ ਠਾਕ ਕੇ ਲਾਲੋ

ਵਫਰ ਿੀ ਪੂਰਨ ਪੁੱਤ ਕਹਾਿੋ

ਯਈਆ ਮੇਰਾ ਅੰਗ ਸੀ ਸੋਹਣਾ

ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਝੜ ਚੱਵਲਆ ਏ

‘ਣ’ ਿੀ ਹਣੁ ‘ਨ’ ਹੋ ਕੇ 

ਮਰਦਾ ਮਰਦਾ ਮਰ ਚੱਵਲਆ ਏ

ਪੈਂਤੀ ਵਿਚਲੇ ਸਾਰੇ ਅੱਖਰ

ਆਪੋ ਆਪਣੀਂ ਥਾਂਿੇ ਸੱਜਣ

ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਹਸਤੀ ਰੱਖਣ

ਤਾਹੀਓ ਮੇਰੇ ਰਪੂ ਤੇ ਫੱਬਣ 

ਮੇਰੇ ਆਪਣੇਂ ਧੀਆਂ ਪੁੱਤਰ 

ਮੇਰਾ ਹਸੁਨ ਵਿਗਾੜ ਰਹੇ ਨੇ

ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇਂ ਜਾਏ 

ਹੌਲ਼ੀ ਹੌਲ਼ੀ ਮਾਰ ਰਹੇ ਨੇ

ਹਰ ਬੋਲੀ ਦੀ ਆਪਣੀਂ ਫੱਬਤ 

ਹਰ ਬੋਲੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਰਤੁਬਾ 

ਮੈਂ ਹਾਂ ਪਰ ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਮੇਰੀ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਾਨ ਵਨਰਾਲੀ 

ਜੇ ਮੈਂ ਇੰਜ ਕਰਪੂ ਹੋ ਗਈ 

ਜ਼ਵਹਰ ਦਾ ਘੁੱਟ ਿੀ ਪੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ 

ਪਰ ਮੈਥੋਂ ਵਫਰ ਜੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ..

ਸੱਚੀ ਮੈਥੋਂ ਜੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾਂ..

~•~
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ਹਲਫ਼ੀ ਵਬਆਨ

ਹੋਇਆ ਜ਼ਮੀਰ ਸਾਹਿੇਂ,

ਹਲਫ਼ੀ ਵਬਆਨ ਮੇਰਾ 

ਬਵਚਆ ਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ 

ਹਣੁ ਇਮਵਤਹਾਨ ਮੇਰਾ

ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਵਦਲੋਂ ਜੇ

ਆਪਣਾਂ ਕਬੂਲਦੇ ਹੋ

ਵਦਲ ਤੋਂ ਕਬੂਲਦਾ ਹਾਂ 

ਵਹੰਦਸੂਤਾਨ, ਮੇਰਾ

ਜਾਹ ਸਾਂਭ ਲੈ ਤੂੰ ਆਪਣੇਂ 

ਿਣਜੋ ਿਪਾਰ ਿਾਲੇ 

ਹਰ ਇੱਕ ਮਜੂਰ ਮੇਰਾ

ਹਰ ਇੱਕ ਵਕਸਾਨ ਮੇਰਾ 

ਜਦ ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਕਵਹੰਦੇ 

ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੁਜ਼ਰਮ 

ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਆਖਣ,

ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਮੇਰਾ 

ਓਦੋਂ ਦਾ ਭਾਰਤੀ ਹਾਂ,

ਜਦ ਪਾਵਕ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ 

ਤੈਨੂੰ ਕੀ ਹੱਕ ਹੈ? ਤੂੰ

ਪਰਖੇਂ ਈਮਾਨ ਮੇਰਾ 

ਇਹ ਅੱਗ ਦੰਵਗਆਂ ਦੀ 

ਪਵਹਚਾਨਦੀ ਹੈ ਅਕਸਰ

‘ਕੱਲੀ ਦਕੁਾਨ ਮੇਰੀ 

‘ਕੱਲਾ ਮਕਾਨ ਮੇਰਾ 

ਓਦੋਂ ਤਾਂ ਆਖ਼ਦੇ ਸੀ,

ਬਸ, ਸ਼ਾਤੀ – ਅਵਹੰਸਾ 

ਹਣੁ ਖ਼ੂਨ ਨਾਲ ਲੱਥਪੱਥ 

ਵਕਉਂ ਿਰਤਮਾਨ ਮੇਰਾ 

ਤੁਰੀਆਂ ਨੇ ਨਾਲ ਮੇਰੇ

ਆਖਰ ਨੂੰ ਚਾਰ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ 

ਏਥੇ ਹੀ ਰਵਹ ਵਗਆ ਹੈ 

ਬਾਕੀ ਸਮਾਨ ਮੇਰਾ

~•~
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ਅਸੀਂ ਕਵਿਤਾਿਾਂ ਵਕਉਂ ਵਲਖ਼ਦੇ ਹਾਂ?

ਨਾ ਹਣੁ ਕਵਿਤਾ ਯੁੱਗ ਪਲਟਾਿੇ 

ਨਾ ਜਾਬਰ ਸੰਗ ਆਹਢੇ ਲਾਿੇ

ਨਾ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਗੀਤ ਹੈ ਬਣਦੀ

ਨਾ ਰਹੂ ਦਾ ਸੰਗੀਤ ਹੈ ਬਣਦੀ 

ਨਾ ਤਾ ਸੁੱਤੇ ਲੋਕ ਜਗਾਿੇ 

ਨਾ ਸੋਚਾਂ ਵਿੱਚ ਭਾਂਬੜ ਲਾਿੇ

ਵਫਰ ਕਵਿਤਾਿਾਂ ਵਕਉਂ ਵਲਖਦੇ ਹਾਂ?

ਅਸੀਂ ਵਕਤਾਬਾਂ ਵਕਉਂ ਵਲਖਦੇ ਹਾਂ ?

ਨਾ ਧਰਤੀ ਦੀ ਪੀੜ ਪਛਾਣੇ 

ਨਾ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਅਜ਼ਮਤ ਜਾਣੇ 

ਨਾ ਨਾਨਕ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਪਛਾਣੇ 

ਨਾ ਆਪਣੀ ਔਕਾਤ ਪਛਾਣੇ 

ਨਾ ਹੀ ਅੰਦਰ ਗੋਤਾ ਲਾਿੇ

ਨਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਬਜ਼ ਪਛਾਣੇ

ਵਫਰ ਕਵਿਤਾਿਾਂ ਵਕਉਂ ਵਲਖਦੇ ਹਾਂ?

ਅਸੀਂ ਵਕਤਾਬਾਂ ਵਕਉਂ ਵਲਖਦੇ ਹਾਂ?

ਢੇਰ ਵਕਤਾਬਾਂ ਫੋਲ੍ਣ ਵਪੱਛੋਂ 

ਵਕਧਰੇ ਇੱਕ ਕਵਿਤਾ ਵਮਲਦੀ ਹੈ

ਸੁੱਤੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਕੋਲੋ ਵਜੱਦਾਂ

ਜੀਿਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਵਮਲਦੀ ਹੈ

ਵਨੱਤ ਹੀ ਕਵਿਤਾ ਮਜ਼ਮੇ ਲਾਿੇ

ਵਨੱਤ ਮੰਡੀ  ਦੇ ਸੋਹਲੇ ਗਾਿੇ 

ਮਦਹੋਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬੀ ਕਵਿਤਾ 

ਬੋਲਣ ਿੇਲੇ ਚੁੱਪ ਹੋ ਜਾਿੇ 

ਕਵਿਤਾ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਝਰਨਾ 

ਤੁਪਕਾ ਤੁਪਕਾ ਰਹੂ ਦਾ ਭਰਨਾ 

ਕਵਿਤਾ ਤਾਂ ਸੰਗਰਾਮ ਹੈ ਕਿੀਆ 

ਕਵਿਤਾ ਨੂਰ ਦਾ ਜਾਮ ਹੈ ਕਿੀਆ

ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਵਿਉਪਾਰ ਕਰੇਂਦੇ

ਐ ਮੰਡੀ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰੋ 

ਿਸਤਾਂ ਿੇਚੋ ਰਸਦਾਂ ਿੇਚੋ 

ਭੋਲ਼ੀ ਕਵਿਤਾ ਨੂੰ ਨਾ ਮਾਰੋ

ਰੰਗ ਵਿਹਣੂੀ ਮਵਹਕ ਵਿਹਣੂੀ

ਆਤਮਘਾਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ

ਨਾ ਲੁੱਟੋ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਗਵਹਣੇ 

ਏਦਾਂ ਕਵਿਤਾ ਮਰ ਸਕਦੀ ਹੈ
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ਵਕੱਥੇ ਜਾਈਏ?

ਅੰਦਰ ਰਹੀਏ, ਦਮ ਘੁੱਟਦਾ ਹੈ

ਬਾਹਰ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਖਤਰਾ ਹੈ 

ਸਾਨੂੰ ਨਜ਼ਰਾਂ ਘੂਰਦੀਆਂ ਨੇ

ਸਾਨੂੰ ਸੜਕਾਂ ਘੂਰਦੀਆਂ ਨੇ

ਹੋਰਾਂ ਉੱਪਰ ਵਗ਼ਲਾ ਹੈ ਕਾਹਦਾ 

ਘਰ ਦੀਆ ਕੰਧਾਂ ਘੂਰਦੀਆਂ ਨੇ

ਕੀਹਤੋਂ ਕੀਹਤੋਂ ਮੁੱਖ ਛੁਪਾਈਏ

ਵਕੱਦਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਗ ਲੁਕਾਈਏ  

ਵਕੱਥੇ ਜਾਈਏ?

ਕੁੜੀਆਂ ਹੋਣਾਂ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ 

ਕੁੜੀਆਂ ਜੰਮਣਾ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ

ਜੰਮਣ ਪੀੜਾਂ ਨੂੰ ਹੈ ਖ਼ਤਰਾ  

ਸਾਰਾ ਭਾਰਤ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ 

ਹਰ ਮਵਰਆਦਾ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ  

ਰਾਮ ਪ੍ਭੂ ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ ਪਰ 

ਅੱਜ ਦੀ ਸੀਤਾ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ  

ਭਾਰਤ ਮਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਕੋਲੋਂ 

ਭਾਰਤ ਮਾਤਾ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ  

ਤੇਰੀ ਬੇਟੀ ਨੂੰ ਿੀ ਖਤਰੈ

ਮੇਰੀ ਿੀ ਤਾਂ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ   

ਸਾਰੇ ਖ਼ਤਰੇ ਵਸਰ ’ਤੇ ਚਾਅ ਕੇ 

ਵਕੱਦਾਂ ਮੁੜਕੇ ਮਾਿਾਂ ਕੁੱਖੀਂ 

ਗਰਭ ਜੂਨ ਪੈ ਜਾਈਏ 

ਵਕੱਥੇ ਜਾਈਏ?

ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਏ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਤੱਕੀਏ 

ਮਵਹੰਦੀ ਲਾਈਏ, ਸੁਰਮਾਂ ਪਾਈਏ 

ਛੱਤ ਤੇ ਖੜ ਕੇ ਿਾਲ ਸੁਕਾਈਏ

ਮਨ ਮਰਜੀ ਦੇ ਲੀੜੇ ਪਾਈਏ 

ਸਤਰੰਗੀ ਇੱਕ ਚੁੰਨੀ ਲੈ ਕੇ 

ਵਕਉਂ ਨਾ ਅੰਬਰਾਂ ਤੱਕ ਉੱਡ ਜਾਈਏ 

ਪਰ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਜੀਣਾ, ਥੀਣਾਂ 

ਹੱਸਣਾ, ਕੁੱਦਣਾ,ਨੱਚਣਾ, ਗਾਉਣਾ 

ਏਥੇ ਹਰ ਨਾਰੀ ਨੂੰ ਖਤਰੈ 

ਬਾਲੜੀਆਂ ਦੀ ਖ਼ੈਰ ਮਨਾਉ 

ਏਥੇ ਹਰ ਕੰਜਕ ਨੂੰ ਖਤਰੈ 

ਵਕਹੜੇ ਭੋਰੇ ਜਾ ਪਈਏ ਤੇ 

ਵਕਹੜੀ ਧਰਤ ਸਮਾਈਏ 

ਵਨੱਕੀਆਂ ਵਨੱਕੀਆ ਕੁੜੀਆਂ ਲੈ ਕੇ 

ਵਕਹੜੇ ਖੂਹ ਪੈ ਜਾਈਏ ਵਕੱਧਰ ਜਾਈਏ?

ਵਕੱਥੇ ਜਾਈਏ?

~•~
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ਚੱਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ

ਸੁਵਣਐ ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਪੰਡੇ

ਨਿੇਂ ਜਹੇ ਕੁਝ ਜ਼ਖ਼ਮ ਨੇ ਲੱਗੇ 

ਚੱਲ ਵਕ ਇਹਨਾਂ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਉੱਤੇ 

ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਫੰਭੇ ਲੈ ਕੇ 

ਜਾ ਕੇ ਭੋਰਾ ਮਰਹਮ ਲਾਈਏ 

ਪਤਾ ਲੈਣ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ, ਝੱਲੀਏ 

ਚੱਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ 

ਹਿਾ ਗੁਰ ੂਹੈ ਧਰਤੀ ਮਾਂ ਹੈ 

ਤੇਰਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਹੈ 

ਮਾਂ ਤਾਂ ਅੜੀਏ ਵਫਰ ਿੀ ਮਾਂ ਹੈ 

ਹਿਾ ਗੁਰ ੂਨੂੰ ਵਮਲ ਕੇ ਆਈਏ 

ਗੁਰ ੂਦਖਸ਼ਣਾ ਦੇ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ 

ਆਪਾ ਲੈ ਕੇ ਚੱਲੀਏ , ਝੱਲੀਏ 

ਚੱਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ 

ਵਦਲ ਦਵਰਆਿਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪਾਣੀਂ

ਸੁੱਕਦੇ ਸੁੱਕਦੇ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਨੇ

ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਵਪਆਰ ਮਹੁੱਬਤ 

ਮੁੱਕਦੇ ਮੁੱਕਦੇ ਮੁੱਕ ਜਾਦੇਂ ਨੇ

ਟੁੱਟੀਆਂ ਬਾਹਿਾਂ ਗਲ੍ ਨੂੰ ਆਈਆਂ 

ਮੁੜ ਕੇ ਜੋੜਨ ਚੱਲੀਏ, ਝੱਲੀਏ 

ਚੱਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ 

ਲੈ ਕੇ ਦੇਸਾਂ ਇੱਕ ਫਲੁਕਾਰੀ 

ਨਾਲੇ ਜੁੱਤੀ ਵਤੱਲੇ ਿਾਲੀ 

ਹੋਈ ਤੇਰੀ ਕੁੱਖ ਹਰੀ ਸੀ 

ਵਜੱਥੇ ਤੇਰੀ ਗੋਦ ਭਰੀ ਸੀ 

ਵਜੱਥੇ ਵਪਤਾ ਦੀ ਮੌਤ ਸੀ ਹੋਈ 

ਮੈਥੋਂ ਵਜ਼ਆਦਾ ਤੂੰ ਸੈਂ ਰੋਈ 

ਉਹ ਦਰ ਚੁੰਮਣ ਚੱਲੀਏ, ਝੱਲੀਏ 

ਚੱਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ 

ਨਦੀ ਵਕਨਾਰੇ ਰੁੱਖੜੇ ਵਜਹੜੇ 

ਉਹਨਾਂ ਛਾਿੀਂ ਬਵਹ ਆਿਾਂਗੇ 

ਅੰਵਮ੍ਤਸਰ ਿੀ ਹੋ ਆਿਾਂਗੇ

ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ਼ ਿੀ ਧੋ ਆਿਾਂਗੇ 

ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਭਾਰ ਨੇ ਮਨ ਤੇ,

 ਹੋਣ ਸੁਰਖਰ ੂਚੱਲੀਏ, ਝੱਲੀਏ 

ਚੱਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ 

ਮੰਵਨਆ ਰਾਤ ਲੰਮੇਰੀ ਹੋਈ 

ਵਚਰ ਹੋਇਆ ਪ੍ਭਾਤ ਨਾ ਹੋਈ 

ਸੂਰਜ ਮੁੜ ਕੇ ਚੜ੍ ਸਕਦੇ ਨੇ 

ਚਾਨਣ ਚਾਨਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਨੇ 

ਆਪੋ ਆਪਣੇਂ ਮੱਥੇ ਬਲਦੇ 

ਸੂਰਜ ਲੈ ਕੇ ਚੱਲੀਏ, ਝੱਲੀਏ 

ਚੱਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ 
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ਏਧਰ ਹੈ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਭੂਮੀਂ 

ਓਧਰ ਹੈ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਭੂਮੀਂ 

ਉਹ ਸਾਝੇਂ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਭੂਮੀਂ 

ਚੱਲ ਧਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਕਰਮ ਵਮਲਾਈਏ 

ਜਨਮ ਭੋਂਇ ਦਾ ਕਰਜ਼ ਚਕੁਾਈਏ 

ਮੁੜ ਪਰਤਣ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ, ਝੱਲੀਏ 

ਚੱਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ 

~•~

 

ਮੈਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਇਰ ਵਪਤਾ 

ਮੈਂ ਉਦੋਂ ਕਵਿਤਾ ਨਹੀਂ ਸਾਂ ਵਲਖਦਾ 

ਜਦ ਸ਼ਾਇਰ ਵਪਤਾ 

ਜਲ ਕਾ ਜਲ ਹਏੂ 

ਜਦ ਸੂਰਜ  ਵਕਰਨ ਵਮਲੀ 

ਮੈਂ ਕਵਿਤਾ ਵਲਖਣ ਲੱਗਾ 

ਹਰ ਕਵਿਤਾ 

ਹੋਰ ਉਪਰਾਮ ਕਰ ਜਾਦੀਂ 

ਕੱਲ੍ ਰਾਤ 

ਮੈਂ ਖਾਮੋਸ਼ ਆਿਾਜ਼ ਮਾਰੀ 

ਵਪਤਾ ਅੰਗ ਸੰਗ ਮਵਹਸੂਸ ਹੋਏ 

ਆਪਣੀ ਨਿੀਂ ਕਵਿਤਾ 

ਸ਼ਾਇਰ ਵਪਤਾ ਨੂੰ ਸੁਣਾਈ 

ਸੁਣਾਉਂਵਦਆਂ 

ਮੇਰੀਆ ਅੱਖਾਂ ਭਰ ਆਈਆਂ ਤੇ 

ਵਪਤਾ ਦੀਆਂ ਸੁਣਵਦਆਂ

ਕਵਿਤਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋਈ 

ਮੇਰੀ ਉਪਰਮਤਾ ਿੀ 

ਮੈਂ ਕਵਿਤਾ ਰਪੂ ਹੋ 

ਵਬਸਤਰ ਿੱਲ ਅਹਵੁਲਆ 

ਤੇ ਚਾਨਣ ਰਪੂ ਵਪਤਾ 
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ਆਸ਼ੀਰਿਾਦ ਦੀ ਮੁਦਰਾ ਵਿੱਚ 

ਆਪਣੇ ਸੂਰਜ ਸਮੋ ਗਏ 

ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਾ ਅੱਜ ਪਵਹਲੀ ਕਵਿਤਾ ਵਲਖੀ ਹੈ।

~•~

ਆਪਣਾ ਆਪਾ 

ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਚੁੱਕ ਕੇ ਤੁਵਰਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ

ਬਾਹਰੋਂ ਟੁੱਵਟਆ ਅੰਦਰੋਂ ਜਵੁੜਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ 

ਮਨ ਲੋਚੇ ਵਕ ਮੈਂ ਵਮਲ ਆਿਾਂ ਵਪਤਰਾਂ ਨੂੰ

ਪਰ ਮੈ ਦੇਹੀ ਅੰਦਰ ਵਘਵਰਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ

ਆਪਣੇਂ ਤੀਕਰ ਪਹੁੰਚਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਹੈ 

ਿੈਸੇ ਇੱਕ ਮੁੱਦਤ ਤੋਂ ਤੁਵਰਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ

ਬੇਸ਼ਕ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਨੇ ਬੱਵਚਆਂ ਦੇ ਬੱਚੇ 

ਵਫਰ ਿੀ ਮੋਈ ਮਾਂ ਸੰਗ ਜਵੁੜਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ

ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਿਾਲਾ ਬੰਦਾ ਦੀਂਹਦਾ ਨਈਂ 

ਲਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹਨੂੰ ਵਮਵਲਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ 

ਪੂਰਾ ਸਾਬਤ ਨਾ ਵਮਵਲਆ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ

ਮੈਂ ਿੀ ਸ਼ਾਇਦ ਥੋੜ੍ਾ ਭੁਵਰਆ ਹੋਇਆਂ ਹਾਂ

~•~
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ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ

ਰੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇਂ ਪੱਵਤਆਂ

ਤੋਂ  ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ

ਬਾਲਾਂ ਵਨੱਵਕਆਂ ਵਨੱਵਕਆਂ 

ਤੋਂ  ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ

ਪੜ੍ਨ ਵਗਆ ਨੇ ਖ਼ਿਰੇ 

ਕੀ ਕੀ ਪੜ੍ ਆਉਂਣੈਂ

ਅੱਜ ਕੱਲ ਪਾਹੜੂ ਬੱਵਚਆਂ 

ਤੋਂ  ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ

ਨੀ ਵਦੱਲੀਓ, ਕਸ਼ਮੀਰਾਂ ਦਾ 

ਕੋਈ ਹੱਲ ਕਰੋ 

ਏਹਨਾਂ ਲੀਹਾਂ ਲੱਵਥਆਂ ਤੋਂ 

ਤੋਂ  ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ

ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਰੱਤ 

ਵਕਸੇ ਦੀ ਏਹਨਾਂ ਵਿੱਚ

ਦਾਨਿੀਰ ਦੇ ਵਸੱਵਕਆਂ ਤੋਂ 

ਤੋਂ  ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ

ਵਬਨਾਂ ਿਸੀਹਤ ਬਾਪ

ਮਰੇ ਦੇ ਵਪੱਛੋਂ ਵਕਉਂ 

ਆਪਣੇ ਿੀਰਾਂ ਸਵਕਆਂ ਤੋਂ

ਤੋਂ  ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ

“ਮੰਦਰ ਿਹੀਂ ਬਨਾਏਂਗੇ”

ਕਵਹੰਦੇ ਨੇ ਜਦ

ਰਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬੱਵਚਆਂ 

ਤੋਂ ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ 

~•~
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ਸਮਾਂ ਸੋਚਣ ਦਾ ਹੈ(ਕਰੋਨਾ ਕਾਲ਼)

   ਵਦ੍ਸ਼ -1

ਅਸੀਂ ਇਸ ਧਰਤ ਦੇ ਿਾਸੀ,

ਅਸੀਂ ਿਾਸੀ ਤੇ ਪਰਿਾਸੀ,

ਅਸੀਂ ਵਕਰਸਾਨ, ਵਕਰਤੀ ਦੇ ਵਦਹਾੜੀਦਾਰ ਲੋਕੀਂ,

ਅਸੀਂ ਭੋਲੇ ਜਹੇ ਸਾਰੇ,

ਅਸੀਂ ਲਾਸ਼ਾਂ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਵਗਣਵਦਆਂ

ਹਣੁ ਥੱਕ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ,

ਚੌਤਰਫੇ ਮੌਤ ਦਾ ਆਲਮ ਹੈ, ਸੰਨਾਟਾ ਹੈ,

ਮਸ਼ੀਨਾ, ਕਾਰਖਾਨੇ , ਰੱਬ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ,

ਅੰਨ੍ੀ ਤੇਜ਼ ਰਫਤਾਰੀ, ਵਤਜਾਰਤ,

ਨਾਚ-ਗਾਣੇ, ਹਸੁਨ ਦੀ ਮੰਡੀ, ਨੁਮਾਇਸ਼

ਬੰਦ ਹੈ ਸਭ ਕੁਝ।

ਘਰਾਂ ਅੰਦਰ ਤੜੇ ਹੋਏ,

ਵਜਉਂਦੇ ਜੀ ਮਰੇ ਹੋਏ 

ਅਸੀਂ ਹਣੁ ਬੇਬਸੀ ਦੀ ਹੱਦ ਤੀਕਰ ਪਹੁੰਚ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ,

ਅਸੀਂ ਹਣੁ ਬਦਲ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ।

ਅਸੀਂ ਸਾਰੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜ਼ਾਤ ਨੂੰ 

ਹਣੁ ਇੱਕ ਕਵਹੰਦੇ ਹਾਂ,

ਅਸੀਂ ਚੰਗੇ ਬਣਨ ਦਾ ਅਵਹਦ ਕੀਤਾ ਹੈ,

ਖ਼ੁਦ ਆਪੇ ਨਾਲ,

ਅਸਾਨੂੰ ਹਣੁ ਪਤਾ ਲੱਗਾ 

ਪਵਰੰਦੇ, ਜਾਨਿਰ, ਬੂਟੇ,

ਇਹ ਸਾਰੇ ਬੋਲ ਸਕਦੇ ਹਨ,

ਅਸੀਂ ਿੀ ਸੁਣਨ ਲੱਗੇ ਹਾਂ,

ਮਹੁੱਬਤ, ਦੋਸਤੀ, ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਸਬੂਤੇ ਹੋਣ ਲੱਗੇ ਨੇ

ਤਰੇੜਾਂ ਭਰਨ ਲੱਗੇ ਨੇ।

ਅਚਾਨਕ ਭੇਖ ਖ਼ੁੱਲਾ ਹੈ,

ਅਸਾਂ ਮਵਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹੈ,

ਵਜਉਂਦੇ ਰਵਹਣ ਦੇ ਸਾਧਨ,

ਬੜੇ ਸੌਖੇ ਮੁਹੱਈਆ ਨੇ।

ਸਬਰ ਸੰਤੋਖ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 

ਆਖ਼ਰ ਸਮਝ ਆਈ ਹੈ।

ਅਸਾਂ ਹਣੁ ਵਸੱਖ ਵਲਆ ਹੈ।

ਆਫਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਵਹਣਾ,

ਵਜਉਂਵਦਆਂ ਰਵਹਣਾਂ।

ਅਸੀਂ ਹਣੁ ਬਦਲ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ।

ਵਦ੍ਸ਼ ਦੋ 

ਸਮਾਂ ਵਫਰ ਬਦਲ ਜਾਿੇਗਾ,

ਇਹ ਮੰਡੀ ਫੇਰ ਖੁੱਲੇਗੀ,

ਉਹ ਵਜਹੜੇ ਆਖਦੇ ਸੀ ,

ਜਨਮ,ਮੌਤਾਂ,ਧੌਲ਼ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲਾ,

ਸਭ ਿੱਸ ਨੇ ਸਾਡੇ

ਉਹ  ਮੰਡੀ ਫੇਰ ਖੋਲ੍ਣਗੇ,

ਮੁਨਾਫ਼ੇ ਿਾਸਤੇ ਤੇ ਘਾਵਟਆਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਖ਼ਾਤਰ,

ਵਿਸ਼ਿ ਮੰਡੀ ਬੁਲਾਿੇਗੀ,

ਵਿਖਾਿੇਗੀ ਚਮਕ ਮੁੜਕੇ,
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ਤੁਹਾਨੂੰ ਫੇਰ ਅੰਨ੍ੀ ਤੇਜ਼ ਰਫਤਾਰੀ

ਵਸਖਾਿੇਗੀ, ਲੁਭਾਿੇਗੀ, ਡਰਾਿੇਗੀ ।

ਅਸੀਂ ਮੰਡੀ ਦੇ ਸਾਊ ਪੁੱਤ ਸਾਂ ਹਣੁ ਤੱਕ

ਸਮਾਂ ਸੋਚਣ ਦਾ ਹੈ,

ਧਰਤੀ ਦੇ ਧੀਉ ਪੁੱਤਰੋ 

ਅਨੇਕਾਂ ਮੌਤ ਮੂੰਹੀ 

ਤੁਰ ਵਗਆ ਦੇ ਦਰਦਮੰਦੋ,

ਅਸਾਡੇ ਆਪਣੇਂ ਜੀਿਨ ਦਾ ਮਾਲਕ ਕੌਣ ਹੋਿੇਗਾ?

ਅਸੀਂ ਕੁਕਨੂਸ ਿਾਂਗਰ ਆਪਣੀ ਹੀ ਰਾਖ ‘ਚੋਂ 

ਸੁਰਜੀਤ ਹੋਿਾਂਗੇ?

ਅਸੀਂ ਕੀ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਾਂ ਇਨਸਾਨ ਵਸਰਜਾਗੇਂ?

ਉਸੇ ਇਨਸਾਨ ਵਿੱਚੋਂ ਆਪਣਾਂ ਭਗਿਾਨ ਵਸਰਜਾਗੇਂ?

ਸਮਾਂ ਸੋਚਣ ਦਾ ਹੈ।

~•~

ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ

ਇਿੇਂ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ ਉਿੇਂ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ

ਭਲਾ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ ਬੁਰਾ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਕੋਈ ਦੇ ਵਰਹਾ ਹੈ ਕੋਈ ਖੋਹ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਕੋਈ ਹੱਸਦਾ ਹੈ ਕੋਈ ਰੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਗ਼ਨੀਮਤ ਇਹੋ ਹੈ ਵਕ ਨਾ ਹੋਣ ਨਾਲੋਂ

ਚਲੋ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਦੋਸਤੋ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ

ਵਕਤੇ ਕੰਜਕਾਂ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਕ ਰਹੀ ਹੈ 

ਚਰੁਾਹੇ ਤੇ ਹਾਲੇ ਿੀ ਔਰਤ ਖੜੀ ਹੈ 

ਵਕਸੇ ਹੱਥ ਮਵਹੰਦੀ ’ਚੋਂ ਅੱਗ ਵਸੰਮਦੀ ਹੈ 

ਵਕਸੇ ਅੱਖ ਸੁਰਮੇ ਦੀ ਰਹੂ ਭਟਕਦੀ ਹੈ

ਹਾਂ ਵਫਰ ਿੀ ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ ਵਕ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰ ਅੰਦਰ

ਨਿੇਂ ਸੂਰਜਾਂ ਦੀ ਉਦੈ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਗ਼ਨੀਮਤ ਇਹੋ ਹੈ ਵਕ ਨਾ ਹੋਣ ਨਾਲੋਂ 

ਚਲੋ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਦੋਸਤੋ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਵਕਤੇ ਵਕਤੇ ਗ਼ਮ ਹਾਲੇ ਹਾਸੇ ਤੇ ਭਾਰੀ

ਹੈ ਪੰਡ ਪੀੜ ਿਾਲੀ ਵਦਲਾਸੇ ਤੇ ਭਾਰੀ 

ਤ੍ੇਹ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਵਪਆਸੇ ਤੇ ਭਾਰੀ

ਵਕਤੇ ਦਾਨ ਹੈ ਸਾਡੇ ਕਾਸੇ ਤੇ ਭਾਰੀ

ਵਕਤੇ ਵਕਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਬੂਟੇ ਿੀ ਉਗਦੇ

ਵਕਸੇ ਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਨੂੰ ਕੋਈ ਧੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਗ਼ਨੀਮਤ ਇਹੋ ਹੈ ਵਕ ਨਾ ਹੋਣ ਨਾਲੋਂ

ਚਲੋ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਦੋਸਤੋ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 
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ਵਕਤੇ ਖੂਨ ਦਾ ਰੰਗ ਪਾਣੀ ਵਜਹਾ ਹੈ 

ਵਕਤੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿੱਚ ਲਹ ੂਘੁਲ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਕੋਈ ਕਤਲਗਾਹ ਵਿੱਚ ਨੱਚਦਾ ਵਪਆ ਹੈ 

ਕੋਈ ਮੌਤ ਸਾਹਿੇਂ ਿੀ ਹੱਸਦਾ ਵਪਆ ਹੈ 

ਕੋਈ ਜਾਨ ਦੇ ਕੇ ਿੀ ਵਜਉਂਦਾ ਸਦੀਿੀ

ਕੋਈ ਕਤਲ਼ ਕਰਕੇ ਕਤਲ਼ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਗ਼ਨੀਮਤ ਇਹੋ ਹੈ ਵਕ ਨਾ ਹੋਣ ਨਾਲੋਂ 

ਚਲੋ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਦੋਸਤੋ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਕੋਈ ਟੁੱਟ ਵਰਹਾ ਹੈ ਕੋਈ ਜੜੁ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਕੋਈ ਤਰ ਵਰਹਾ ਹੈ ਕੋਈ ਡੁੱਬ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਇਹ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਖੰਜ਼ਰ ਜ਼ਵਹਰ ਨਾਲ ਭਵਰਆ 

ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਸੀਨੇ ’ਚ ਵਨੱਤ ਚੁੱਭ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਵਕਤੇ ਵਫਰ ਿੀ ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਲੋਅ ਹੱਸਦੀ ਹੈ 

ਸ਼ੁਰ ੂਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਅਸਰ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਗ਼ਨੀਮਤ ਇਹੋ ਹੈ ਵਕ ਨਾ ਹੋਣ ਨਾਲੋਂ 

ਚਲੋ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਦੋਸਤੇ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਕਈ ਫੁੱਲ ਖੁਸ਼ਬੂ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਪਏ ਨੇ 

ਬਗ਼ੀਚੇ ਬਹਾਰਾਂ ਤੋਂ ਰੁੱਸੇ ਪਏ ਨੇ 

ਵਕਤੇ ਵਤਤਲੀਆਂ ਪੌਣ ਤੋਂ ਡਰਦੀਆਂ ਨੇ

ਤੇ ਰੰਗਾਂ ਤੋਂ ਲੁਕ ਕੇ ਰਦੁਨ ਕਰਦੀਆਂ ਨੇ 

ਹਾਂ ਵਫਰ ਿੀ ਔਹ ਅੰਬਰ ਤੇ ਇੱਕ ਚਾਂਦ ਬੈਠਾ 

ਕਲੀਆਂ ਦੇ ਵਦਲ ਤੇ ਇਤਰ ਚੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਗ਼ਨੀਮਤ ਇਹੋ ਹੈ ਵਕ ਨਾ ਹੋਣ ਨਾਲੋਂ 

ਚਲੋ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਦੋਸਤੋ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ ।

~•~

ਵਦੱਲੀ

ਉਹੀਉ ਵਦੱਲੀ ਤੇ ਉਹੀਉ ਸੁਭਾ ਏਹਦਾ 

ਉਦਾਂ ਈ ਕਵਹਰ ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਤੇ ਅੜੀ ਹੋਈ ਏ 

ਅਣਖ ਇੱਜ਼ਤ ਹਰ ਕੌਮ ਦੀ ਰੋਲ਼ ਕੇ  ਤੇ

ਸਭ ਨੂੰ ਵਜਉਂਵਦਆਂ ਮਾਰਨ ਤੇ ਅੜੀ ਹੋਈ ਏ

ਜੰਝੂ, ਪੱਗਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਜ਼ਲੀਲ ਕਰਕੇ

ਅੱਜ ਬੁਰਕੇ ਉਤਾਰਨ ਤੇ ਅੜੀ ਹੋਈ ਏ 

ਕੀਹਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਦੇਸ਼ ਚੋਂ ਕੀ ਘਵਟਆ 

ਕੀਹਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਵਕੰਨੇ ਵਨਰਾਸ਼ ਮਰ ਗਏ 

ਕੀਹਦੀ ਗੋਦੜੀ ‘ਚੋਂ ਮੁੱਕੇ ਲਾਲ ਵਕੰਨੇ 

ਵਕੰਨੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਤੇ ਵਕੰਨੇ ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼ ਮਰ ਗਏ 

ਵਕੰਨਾ ਸਾਵਹਤ, ਸੰਗੀਤ ਤੇ ਅਦਬ ਮੋਇਆ 

ਕਈ ਗ਼ਾਵਲਬ ਤੇ ਕਈ ਇਕਬਾਲ ਮਰ ਗਏ 

ਝੱਖੜ ਵਿੱਚ ਵਕੰਨੇ ਦੀਿੇ ਗੁੱਲ ਹੋ ਗਏ 

ਸਾਡੀ ਪੀੜ ਦੇ ਵਕੰਨੇ ਵਭਆਲ ਮਰ ਗਏ 

ਵਦੱਲੀ ਿਾਵਲਉ ਕਾਗਜ਼ੀ ਦੇਸ਼ ਭਗਤੋ 

ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਕੀ ਵਦਖਾ ਵਰਹੇ ਹੋ 

ਅੱਗ ਲਾ ਕੇ ਆਪੇ ਹੀ ਦੇਸ਼ ਅੰਦਰ 

ਪਾਣੀ ਦੱਸਦੇ ਹੋ, ਤੇਲ ਪਾ ਰਹੇ ਹੋ 

ਚਣੁਿੇਂ ਨਾਿਾਂ ਦੀ ਬਸਤੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਕੇ

ਚਣੁਿੀਂ ਨਸਲ ਕਾਹਤੋਂ ਖਾਈ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ

ਬਵਚਆ ਬਸਤੀ ਚੋਂ ਇੱਕੋ ਗਭਰੇਟ ਵਜਉਂਦਾ 

ਉਹਨੂੰ ਮੋਇਆਂ ਦਾ ਕਾਵਤਲ ਠਵਹਰਾ ਰਹੇ ਹੋ 
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ਰਲੁੀਆ ਥਾਂ ਥਾਂ ਨੰਗੀਆਂ ਬੇਕਫ਼ਨ ਲਾਸ਼ਾਂ

ਹਰ ਇੱਕ ਗਲੀ ਬਾਜ਼ਾਰ ਦੇ ਬੰਵਨ੍ਆਂ ਤੇ

ਮੇਰੇ ਆਪਣੇਂ ਹੀ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਭਗਤਾਂ

ਕਾਲਖ਼ ਮਲ਼ੀ ਇਵਤਹਾਸ ਦੇ ਪੰਵਨਆਂ ਤੇ  

ਆਪਣੇਂ ਿਤਨ ਦੇ ਵਿੱਚ ਬੇਿਤਨ ਹੋ ਕੇ 

ਲੁੱਟੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਲੋਕ ਰਾਜ ਅੰਦਰ 

ਵਨੱਤ ਦੇਸ਼ ਧ੍ੋਹ ਦੇ ਲਾ ਤਮਗ਼ੇ 

ਭੰਵਡਆ ਜਾ ਵਰਹੈ ਪੂਰੈ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ 

~•~

ਤੇਗ ਤੇ ਵਤਆਗ 

(ਨੋਂਿੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ)

ਇਹ ਵਤਆਗ ਦਾ ਕਵਰਸ਼ਮਾ 

ਇਹ ਤੇਗ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਪੁਰਾਣੀ 

ਹੋਣੀ ਨਹੀਂ ਪੁਰਾਣੀ 

ਇੱਕ ਅੱਗ ਦੀ ਨਦੀ ਨੂੰ 

ਡੁੱਬ ਡੁੱਬ ਕੇ ਪਾਰ ਵਕਤਾ 

ਧੌਣਾਂ ਨੇ ਆਪ ਚੜ੍ਕੇ 

ਤੇਗਾਂ ’ਤੇ ਿਾਰ ਕੀਤਾ

ਵਕੰਨਾ ਵਤਆਗ ਸੀ ਉਸ 

ਯੋਧੇ ਮਹਾਨ ਅੰਦਰ 

ਉਸ ਵਮਹਰਬਾਨ ਅੰਦਰ 

ਕਰਣੁਾ ਵਨਧਾਨ ਅੰਦਰ 

ਇੱਕ ਸੀਸ ਮੰਵਗਆ ਸੀ 

ਸਵਹਮੀ ਜ਼ੁਬਾਨ ਅੰਦਰ 

ਦਾਨੀ ਨੇ ਹੱਦ ਕੀਤੀ 

ਸਰਬੰਸ ਦਾਨ ਅੰਦਰ 

ਇੱਕ ਚੌਂਕ ਚਾਂਨਣੀ ਹੈ

ਪੁੱਤਰ ਹਨੇਵਰਆਂ ਦਾ 

ਬੈਠਾ ਅਡੋਲ ਆਸ਼ਕ 

ਬਾਪੂ ਸਿੇਵਰਆਂ ਦਾ 
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ਗੱਜਦਾ ਜੱਲਾਦ ਆਇਆ 

ਭੜਥੂ ਵਜਹਾ ਮਚਾਇਆ 

ਚਾਨਣ ਦੇ ਚਸ਼ਵਮਆਂ ਨੂੰ 

ਨ੍ੇਰਾ ਡਰਾਉਣ ਆਇਆ 

ਤਲਿਾਰ ਜਦ ਉੱਠਾਈ 

ਹੈ ਨਜ਼ਰ ਜਦ ਵਮਲਾਈ 

ਉੱਚੀ ਆਿਾਜ਼ ਆਈ 

ਮੌਲ਼ਾ ਮੇਰੀ ਦਹੁਾਈ 

ਮੈਨੂੰ ਖੁਦਾ ਦਾ ਜਲਿਾ 

ਹਾਜ਼ਰ ਹਜ਼ੂਰ ਵਦਵਖਆ 

ਬੰਦੇ ਦੀ ਅੱਖ਼ ਵਿੱਚੋਂ 

ਅੱਲ੍ਾ ਦਾ ਨੂਰ ਵਦਵਸਆ 

ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਹਟ ਕੇ ਖਲੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਗੁਰਦੂੇਿ ਹੱਸਦੇ ਨੇ 

ਜੱਲਾਦ ਰੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਵਸਰ ਵਕਤੇ  ਪੁੱਵਜਆ ਹੈ 

ਧੜ ਵਕਤੇ ਪੁੱਵਜਆ ਹੈ

ਕੋਈ ਕਤਲ਼ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਜਾਂ ਕਤਲ਼ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ 

~•~

ਯੋਧਾ ਤੇ ਘੋੜਾ 

ਘੋੜਾ,

ਸਿਾਰ ਯੋਧੇ ਨਾਲ 

ਸਰਪਟ ਦੌੜਦਾ  

ਮੈਦਾਨੇ ਜੰਗ ਿੱਲ 

ਯੋਧਾ ਸ਼ਸਤਰ ਿਾਹੰਦਾ 

ਆਹ ੂਲਾਹੁੰਦਾ ,

ਘੋੜਾ ਯੋਧੇ ਿੱਲ ਆਉਦੇਂ ਿਾਰ 

ਆਪਣੇਂ ਉੱਤੇ ਲੈਂਦਾ 

ਦੋਨੋਂ ਜੰਗ ਲੜਦੇ 

ਆਪੋ ਆਪਣੀ 

ਦੋਿੇਂ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹੁੰਦੇ

ਜੰਗਬੰਦੀ ਹੁੰਦੀ 

ਯੋਧੇ ਦਾ ਉਪਚਾਰ ਹੁੰਦਾ 

ਨੌਂ ਬਰ ਨੌਂ ਹੁੰਦਾ 

ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਘੋੜਾ 

ਮੈਦਾਨੇ ਜੰਗ ਵਿੱਚ ਅਣਗ਼ੋਵਲਆ ਮਰ ਜਾਂਦਾ 

ਯੋਧਾ ਵਜ਼ੰਦਾ ਸ਼ਹੀਦ ਅਖਿਾਉਦਾਂ 

ਇਵਤਹਾਸ ਵਿੱਚ 

ਸ਼ਹੀਦ ਘੋੜਾ,

 ਗਿਾਚ ਜਾਂਦਾ, 

ਇਵਤਹਾਸ ਵਿੱਚੋਂ

~•~
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ਰੱਬ 

ਰੱਬ ਇੱਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 

ਦੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 

ਿੱਡਾ, ਛੋਟਾ।

ਿੱਡਾ ਰੱਬ,

ਨੂਰੋ ਨੂਰ,

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤ,

ਆਵਦ ਸੱਚ,

ਇਲਾਹੀ ਜੋਤ।

ਹਰ ਬੰਦਾ, ਹਰ ਜੀਅ 

ਇਲਾਹੀ ਜੋਤ ਵਿੱਚੋਂ ਉਪਜਦਾ 

ਜੋਤ ਸਰਪੂ ਹੁੰਦਾ।

ਹਰ ਬੰਦਾ 

ਛੋਟਾ ਰੱਬ ਹੁੰਦਾ।

ਅਸੀਂ ਸਭ,

ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਰੱਬ।

~•~

ਕਾਫ਼ਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾ

ਸਦੀਿੀ ਆਫਤਾਂ ਦੋ ਦੌਰ ਅੰਦਰ 

ਤੇਰਾ ਬੰਦਾ ਮੈਂ ਕਾਫ਼ਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾ 

ਵਕ ਵਜਹੜਾ ਧੌਲ਼ ਧਰਤੀ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ 

ਉਦ੍ੀ ਹਸਤੀ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾਂ 

ਜੋ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਨੂੰ ਪਵਹਚਾਨਦਾ ਹੈ 

ਜੋ ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਜੋਤ ਿਰਗਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ 

ਇੰਨਾ ਪੱਥਰ ਵਦਆਂ ਰੱਬਾਂ ਤੋਂ ਬਚਕੇ 

ਮੈ ਉਸ ਬੰਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾਂ 

ਕੋਈ ਮਜ੍ਬ ਮੇਰੀ ਬੰਵਦਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ 

ਕੋਈ ਭਾਸ਼ਾ ਮੇਰੀ ਸੀਮਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ 

ਵਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ਜੋ ਪੌਣਾਂ ਦੇ ਉੱਤੇ 

ਮੈਂ ਉਸ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਅੱਖਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾਂ 

ਤੇਰੇ ਕਾਰੇ ਤੇਰਾ ਵਕਰਦਾਰ ਤੱਕ ਨੇ

ਛਲਾਿੇ ਦਾ ਇਹ ਸਵਭਆਚਾਰ ਤੱਕ ਕੇ

ਤੇਰੀ ਮੰਡੀ ਦਾ ਸਾਊ ਗਾਹਕ ਸਾਂ ਮੈਂ

ਲੈ ਹਣੁ ਧਰਤੀ ਦੀ ਪੁੱਤਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾਂ 

ਅਧੂਰੀ ਆਸ ਉੱਤੇ ਜੀਅ ਰਹੇ ਸਾਂ

ਵਕ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਉੱਤੇ ਜੀਅ ਰਹੇ ਸਾਂ 

ਤੁਸੀਂ ਅਸਮਾਨ ਤੋਂ ਰਵਹਮਤ ਉਡੀਕੋ 

ਮੈਂ ਹਣੁ ਆਪੇ ’ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾਂ 
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ਤੇਰੀ ਕਰਨੀ ਤੇਰਾ ਵਕਰਦਾਰ ਝੂਠਾ 

ਡਰਾਿੇ ਦਾ ਇਹ ਸੱਵਭਆਚਾਰ ਝੂਠਾ 

ਮੇਰੇ ਖ਼ਾਤਰ ਤੁਸਾਂ ਜਾਰੀ ਜੋ ਕੀਤੈ

ਹਕੁਮਨਾਮੇ ਤੋਂ ਨਾਬਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾਂ 

ਕਦੇ ਸੀਮਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਪਸਰਦਾ ਸਾਂ 

ਕਦੇ ਵਬੰਦ ੂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਮਟਦਾ ਸਾਂ 

ਸਮਾਂ ਰਵਹੰਦੇ ਹੀ ਿਾਪਸ ਪਰਤ ਆਇਆਂ 

ਮੈਂ ਹਣੁ ਮੁੜਕੇ ਕਵਿੰਦਰ ਹੋਣ ਲੱਗਾਂ 

~•~

ਜੀਅ ਕਰਦੈ 

ਉਦਾਸੇ ਮੌਸਮਾਂ ਅੰਦਰ 

ਮੇਰਾ ਹੱਸਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦੈ 

ਗਮਾਂ ਦੀ ਪੰਡ ਤੇ ਖੜ੍ਕੇ 

ਮੇਰਾ ਨੱਚਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦੈ 

ਮੈਂ ਵਕੱਦਾਂ ਪੱਵਤਆਂ ਦੀ ਤਾਲ 

ਉੱਤੇ ਨੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ 

ਜ਼ਰਾ ਹੌਲੀ ਜਹੇ ਪੁੱਛੋ

ਮੇਰਾ ਦੱਸਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦੈ 

ਕਦੇ ਿੀ ਮਰ ਵਗਆਂ ਦੇ ਨਾਲ 

ਮਵਰਆ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ 

ਵਸਿੇ ਦੇ ਕੋਲ ਥੋੜਾ ਿਕਤ 

ਤਾਂ ਕੱਟਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦੈ 

ਮੇਰੇ ਬੱਵਚਆਂ ਦੇ ਬੱਵਚਆਂ ’ਚੋਂ

ਮੈਂ ਆਪਾ ਤੱਕ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ 

ਵਪਤਾ, ਉਸਦੇ ਵਪਤਾ ਨੂੰ ਿੀ 

ਮੇਰਾ ਤੱਕਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦੈ 

ਤੁਸੀਂ ਮਸ਼ਹਰੂੀਆਂ ਵਿੱਚ 

ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਗਿਾ ਆਏ 

ਮੇਰਾ ਗੁੰਮਨਾਮੀਆਂ ’ਚੋਂ

ਨਾਮਣਾ ਖੱਟਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦੈ 
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ਜ਼ਮਾਨੇ ਭਰ ਵਦਆਂ ਸਾਕਾਂ ਤੋਂ

ਇੱਕਦਮ ਸੁਰਖ਼ਰ ੂ ਹੋ ਕੇ 

ਕਵਿੰਦਰ ਨਾਲ ਬਾਕੀ ਦੀ ਉਮਰ 

ਿੱਸਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦੈ 

ਕਦੇ ਤਾਂ ਸੋਚਦਾਂ ਵਕ ਿੰਡ 

ਦੇਿਾਂ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ 

ਕਦੇ ਮੁੱਠੀ ’ਚ ਪੂਰਾ ਕਵਹਕਸ਼ਾਂ 

ਘੁੱਟਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦੈ 

~•~

ਭੀੜ 

ਭੀੜ ਵਿੱਚ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾਰ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਇੱਕ ਵਚਹਰੇ ਤੇ ਅਟਕਦੀ ਹੈ ਠਵਹਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਜੇ ਤਿਾਇਫ ਿੀ ਹੈ ਔਰਤ ਤਾਂ ਉਹ ਔਰਤ ਲੋਕੋ

ਵਦਨ ’ਚ ਵਜਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਫੈਲ਼ ਸਕਦੀ ਹੈ ਇਹ ਦਨੁੀਆਂ ਦੇ ਹਵਰੱਕ ਕੋਨੇ ਤੱਕ 

ਇੱਕ ਪਗਡੰਡੀ ਜੋ ਵਪੰਡਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਵਹਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਵਜਉਂਵਦਆਂ ਜੀ ਵਜਹੜਾ ਤਰਦੈ ਉਹੀ ਤਾਰ ੂ ਹੁੰਦੈ 

ਮਰਨ ਵਪੱਛੋਂ ਤਾਂ ਹਵਰੱਕ ਲਾਸ਼ ਿੀ ਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਮੈਂ ਸਦਾ ਸੱਚ ਨੂੰ ਸੱਚ ਕਵਹਣ ਦੀ ਜ਼ੁਅਰਤ ਕੀਤੀ 

ਚਾਂਦ ਦਨੁੀਆਂ ਹੈ ਵਕ ਸੱਚ ਸੁਣਨੋਂ ਿੀ ਡਰ ਜਾਂਦੀਂ ਹੈ।

~•~
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ਮੁੜ ਕੇ ਆਿੀਂ 

ਮੁੜ ਕੇ ਆਿੀਂ ਤੂੰ ਸ਼ਵਹਰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ

ਏਦਾਂ ਅਵੜਆ ਖਫ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 

ਲੋਕ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਬੇਿਫ਼ਾ ਮੰਵਨਆਂ 

ਸ਼ਵਹਰ ਤਾਂ ਬੇਿਫ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 

ਰੱਬ ਕਵਹੰਦਾ ਸਾਂ ਮੈਂ ਸਦਾ ਤੈਨੂੰ 

ਮੇਰੀ ਸ਼ਰਧਾ ਮੇਰੀ ਅਕੀਦਤ ਸੀ 

ਉਂਝ ਤਾਂ ਤੂੰ ਿੀ ਜਾਣਦਾ ਹੋਣੈਂ 

ਬੰਦੇ ਹਰਵਗਜ਼ ਖ਼ੁਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 

ਮੇਰਾ ਘਰ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਨਾਲੇ ਰਸੁਿਾਈਆਂ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹੈ 

ਪਲਕਾਂ ਵਿੱਛੀਆਂ ਨੂੰ ਿੇਖਦਾ ਆਿੀਂ 

ਰੋਜ਼ ਦੀਿੇ ਜਗਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 

ਦੇਖਦੀ ਹਾਂ ਜਦ ਕਦੇ ਸ਼ੀਸ਼ਾ 

ਮੈਨੂੰ ਵਦਖਦਾ ਹੈ ਬਸ ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ 

ਨਕਸ਼ ਤੇਰੇ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਚਹਰੇ ’ਤੇ

ਮੈਥੋਂ ਅਵੜਆ ਲੁਕਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 

ਤੇਰੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਤੇਰੇ ਵਖਆਲ ਲਈ 

ਵਦਲ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ 

ਬਸ ਮੌਸਮ ਦਾ ਤੁੂੰ ਵਖਆਲ ਕਰੀਂ 

ਫੁੱਲ ਉੱਦਾਂ ਉਗਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 

ਪਾਣੀ ਉੱਤੇ ਵਲਖੇ ਜੋ ਹੋਂਠਾ ਨਾਲ 

ਪੌਣ ਉੱਤੇ ਵਲਖੇ ਜੋ ਨਜ਼ਰਾਂ ਨਾਲ 

ਸਾਰੇ ਖ਼ਤ ਪੜ੍ ਕੇ ਸੁਰਖ਼ਰ ੂਕਰਦੇ 

ਹਣੁ ਇਹ ਮੈਂਥੋਂ ਛੁਪਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 

~•~
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ਊੜੇ ਦੇ ਜਾਏ 

ਅਸੀਂ ਓਂਕਾਰ ਦੇ ਬੱਚੇ 

ਅਸੀਂ ਊੜੇ ਦੇ ਜਾਏ ਹਾਂ 

ਅਸੀਂ ਪੈਂਤੀ ਦਾ ਛੱਟਾ ਦੇਣ 

ਇਸ ਦਨੁੀਆਂ ਤੇ ਆਏ ਹਾਂ 

ਅਸੀਂ ਖਾਰੇ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਨੂੰ 

ਕਰਾਂਗੇ ਇੱਕ ਵਦਨ ਵਮੱਠਾ 

ਅਸੀਂ ਪੰਜ ਆਬ ਦੇ ਪਾਣੀ ਚੋਂ 

ਗਾਗਰ ਭਰ ਵਲਆਏ ਹਾਂ 

ਅਸੀਂ ਦਨੁੀਆਂ ਦੇ ਹਰ 

ਕੋਨੇ ’ਚ ਵਖਲਰੇ  ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਾਂਗੂ 

ਅਸੀਂ ਉੱਗੇ ਕਣਕ ਿਾਂਗੂੰ ਤੇ

ਹਣੁ ਵਨਸਰਨ ’ਤੇ ਆਏ ਹਾਂ 

ਅਸੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ 

ਿਗਦੇ ਪਾਣੀਆਂ ਿਰਗੇ 

ਗੁਰ ੂ ਪੌਣਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ 

ਤੇ ਮਾਂ ਵਮੱਟੀ ਦੇ ਜਾਏ ਹਾਂ 

ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪਰ 

ਕਦੇ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਪਵੜ੍ਆ ਹੈ?

ਕਿੀ ਵਕਰਸਾਨ ਵਕਰਤੀ ਦਾ 

ਸੁਨੇਹਾ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਹਾਂ 

ਅਸੀਂ ਹੱਥਾਂ ਦੇ ਅੱਟਣ ਪਰਖੀਏ 

ਨਾ ਵਕ ਲਕੀਰਾਂ ਨੂੰ 

ਅਸੀਂ ਵਕਸਮਤ ਦੇ ਘਾੜ੍ੇ ਹਾਂ 

ਤੇ ਵਕਰਤਾਂ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹਾਂ 

~•~
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ਦੋਹੇ 

ਬੀਜ ਜ਼ਵਹਰ ਦੇ ਬੀਜਦਾ ਮੰਡੀ ਸਵਭਆਚਾਰ 

ਆਪਾਂ ਕਰੀਏ ਫੇਰ ਿੀ ਮਵਹਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ

ਪੌਣਾਂ ਲੈ ਕੇ ਪੁੱਜੀਆਂ ਭੁੱਲੀ ਵਿੱਸਰੀ ਯਾਦ 

ਚੁੱਪ ਚੁੱਪੀਤੇ ਹੋ ਗਏ ਰਹੂਾਂ ਦੇ ਸੰਿਾਦ 

ਿੇ ਪਰਦੇਸੀ ਪੁੱਤਰੋ ਸੁਣਦੇ ਜਾਇਓ ਆਪ 

ਉੱਤੋਂ ਉੱਤੋਂ ਹੱਸਦੀਆਂ ਮਾਿਾਂ ਦੇ ਵਿਰਲਾਪ 

ਹੁੰਦੀ ਹੁੰਦੀ ਰਵਹ ਗਈ ਇੱਜ਼ਤ ਤਾਰੋ ਤਾਰ 

ਅੱਖ ਦਾ ਪਰਦਾ ਅੜ੍ ਵਗਆ ਸੀ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚਕਾਰ 

ਰੱਬ ਦੀ ਮੂਰਤ ਘੜ੍ ਰਹੇ ਅੱਡੋਂ ਅੱਡ ਇਨਸਾਨ 

ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਲ ਵਸਆਣਦਾ ਵਫਰਦਾ ਹੈ ਭਗਿਾਨ 

ਰੰਗ ਵਿਹਣੂੀਂ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਭਰੀਏ ਰੰਗਾਂ ਨਾਲ 

ਆਉ ਫੜ੍ੀਏ ਵਤਤਲੀਆਂ ਰਲਕੇ ਬੱਵਚਆਂ ਨਾਲ 

ਧਰਤ ਰਹ ੂ ਹਵਰਆਿਲੀ ਿਗਦੇ ਰਵਹਣ ਨੀਰ 

ਜਦ ਤੱਕ ਆਉਂਦੇ ਰਵਹਣਗੇ ਸ਼ਾਇਰ ਅਤੇ ਫਕੀਰ

ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਨਾ ਬੁੱਝਣੀਂ ਨਾ ਬੁੱਝਣ ਦੀ ਆਸ 

ਸੋਚ ਵਰਹਾ ਹਾਂ ਪੀ ਲਿਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਵਪਆਸ 

ਯਾਰ ਡੋਬਕੇ ਤਰ ਵਗਆ ਵਜਸ ’ਤੇ ਸੀ ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼ 

ਪਾਣੀ ਉੱਤੇ ਤਰ ਰਹੀ ਦੋਸਤੀਆਂ ਦੀ ਲਾਸ਼ 

ਇੱਕ ਘਰ ਰਵਹੰਦੇ ਦੋ ਜਣੇਂ ਵਿੱਚ ਹਊਮੈ ਦੀ ਪਾਲ 

ਮੇਰੀ ਮੈਂ ਨਾ ਵਮਲ ਸਕੀ ਕਦੇ ਕਵਿੰਦਰ ਨਾਲ

ਪੜ੍ਨ ਬਾਦ ਜਦ ਪਾਠਕਾਂ ਚੁੰਵਮਆਂ ਫੁੱਲ ਸਮਾਨ 

ਪੁਸਤਕ ਮੇਰੀ ਲੈ ਗਈ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਨਮਾਨ 

ਨਾ ਹੀ ਗੀਤ ਲੁਭਾਉਦੇਂ ਨਾ ਕੋਈ ਹੀ ਕੋਈ ਸਾਜ਼

ਚੰਗੀ ਚੰਗ ਲੱਗਦੀ ਚੁੱਪ ਵਿਚਲੀ ਆਿਾਜ਼

ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਇੱਕ ਹੀ ਹੋ ਚੱਵਲਆ ਹੈ ਹਾਲ 

ਆਖ਼ਰ ਵਮਲ਼ਣਾ ਆ ਵਗਆ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ 

ਦਾਨਿੀਰ ਇਸ ਸ਼ਵਹਰ ਦੇ ਵਦੰਦੇ ਵਰਜ਼ਕ ਦਿਾ 

ਵਨੱਕੇ ਵਨੱਕੇ ਬੱਵਚਆਂ ਹੱਥ ਠੂਠਾ ਦੇਣ ਫੜ੍ਾ 

ਰੱਬ ਚੜ੍ਾਿੇ ਵਿਹਵਦਆਂ ਕੀ ਕੀ ਰੱਖੇ ਯਾਦ 

ਬੁੱਲ੍ਾਂ ਉੱਤੇ ਠਰ ਗਈ ਮੰਗਤੀ ਦੀ ਫ਼ਵਰਆਦ 

~•~
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ਸ਼ਤਰੰਜ

ਦਨੁੀਆ ਇਹ 

ਸ਼ਤਰੰਜ ਦੀ ਵਬਸਾਤ 

ਅਸੀਂ ਸ਼ਾਤਰ ਵਖ਼ਡਾਰੀ 

ਅੱਡੋ ਅੱਡ ਦੇਸ਼ਾਂ ’ਚ

ਰਾਜੇ ਤੇ ਿਜ਼ੀਰ 

ਆਪ ਸਜਾਉਦੇਂ ਹਾਂ ਅਸੀਂ 

ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ 

ਬੱਸ ਵਪਆਦੇ ਹੋ 

ਸਾਊ ਪੁੱਤ ਸਾਡੇ 

ਅਸੀਂ ਹਾਂ ਦੇਖਦੇ 

ਦਨੁੀਆਂ ਦੀ ਖੇਡ 

ਵਕੰਝ ਚਲਾਉਣੀਂ 

ਅਸੀਂ ਇਹ ਿੀ ਦੇਖਦੇ 

ਵਕ ਤੁਸਾਂ ਕੀ ਦੇਖਣਾ

ਖਾਣਾ ਜਾਂ ਸੋਚਣਾ 

ਤੁਹਾਨੂੰ 

ਕਾਮੁਕ ਵਫਲਮਾਂ ਦੇਖਣ 

ਵਿਲਾਸ ਭੋਗਣ 

ਤੇ ਨਵਸ਼ਆਂ ’ਚ

ਗਲਤਾਨ ਰਵਹਣ ਦੀ 

ਇਜ਼ਾਜ਼ਤ ਹੈ 

ਸਭ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਾਂਗੇ ਅਸੀਂ

ਸਾਡੇ ਿੱਲੋਂ ਤੈਅ ਕੀਤੇ 

ਮੈਚ ਦੇਖੋ ਸੱਟੇ ਲਾਓ

ਜੂਏ ਖੇਡੋ 

ਿਾਅਦਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਸੀਂ 

ਸੋਚਣ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਨਜ਼ਰੀਆ 

ਨਹੀਂ ਛੱਡਾਗੇ ਤੁਸਾਂ ਕੋਲ 

ਤੁਹਾਡੀ ਸਹਲੂਤ ਮੁਤਾਵਬਕ 

ਰੱਬ ਿੀ ਪੈਦਾ ਕਰਾਂਗੇ 

ਤੁਸੀ ਬੱਸ ਮੰਨਦੇ ਰਹੋ 

ਭਾਣਾ 

ਕਰਦੇ ਰਹੋ 

ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ 

ਤੁਸੀਂ ਬੱਸ 

ਵਕਰਤ ਕਰੋ 

ਕਰਜ਼ੇ ਲਓ 

ਕਾਰਾਂ ਖਰੀਦੋ 

ਬੰਗਲੇ ਬਣਾਓ

ਕਮਾਓ ਤੇ ਮੋੜਦੇ ਜਾਓ 

ਕਰਜ਼ਾ ਔਲਾਦ ਵਸਰ ਛੱਡ,

ਕਮਾਉਂਦੇ ਕਮਾਉਂਦੇ ਮਰ ਜਾਓ 

ਇਹ ਿੀ ਅਸੀਂ ਹੀ ਦੇਖਾਂ ਗੇ 

ਵਕ ਤੁਸਾਂ ਵਕੰਝ ਤੇ ਕਦੋਂ ਮਰਨੈ? 

ਤੁਸੀਂ ਦਾ ਬੱਸ ਵਪਆਦੇ ਹੋ 

ਸਾਊ ਪੁੱਤ ਸਾਡੇ........
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ਅੱਠ ਸਮੁੰਦਰ

ਸਾਇਰ ਲੋਕ ਫਰੇਜ਼ਰ ਿਰਗੇ ਲਗਦੇ ਨੇ 

ਡੂੰਘੇ   ਪਾਣੀਂ   ਉੱਤੇ    ਦੀਿੇ   ਜਗਦੇ  ਨੇ 

 

ਲੇਖਕ ਿਗਦੇ ਰਵਹੰਦੇ ਨੇ ਦਵਰਆ ਿਾਂਗੂੰ 

ਪਰ ਖਤਰੇ ਦੇ ਵਚੰਨ੍ ਤੋਂ  ਉੱਪਰ ਿਗਦੇ ਨੇ 

 

ਆਪਣੀ ਅੱਖ ਦਾ ਤਾਰਾ ਟੁੱਟਾ ਹੋਇਆ ਹੈ 

ਸਬਦਾਂ  ਅੰਦਰ  ਲੱਖਾਂ  ਸੂਰਜ  ਦਗਦੇ ਨੇ 

 

ਹਰ ਇੱਕ ਬੰਦਾ ਲੇਖਕ ਨਹੀਂਉਂ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਇਹ ਦੀਿੇ  ਤਾਂ  ਬਾਰਾਂ  ਕੋਹੀਂ  ਜਗਦੇ  ਨੇ 

 

ਇੱਕ ਕਵਿਤਾ ਨੂੰ ਸੁਣਦੇ ਨੇ ਬੱਸ ਲੇਖਕ ਹੀ 

ਇੱਕ ਕਵਿਤਾ ਬੋਲਣ ‘ਤੇ  ਮੇਲੇ  ਲਗਦੇ ਨੇ 

 

ਸੱਤ  ਸਮੁੰਦਰ  ਪਾਣੀ ਦੇ ,ਇੱਕ ਸਬਦਾਂ ਦਾ 

ਦਨੁੀਆਂ ਅੰਦਰ ਅੱਠ ਸਮੁੰਦਰ ਿਗਦੇ  ਨੇ
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